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巻頭言  

H 池 S 英子 

 この巻頭言で、「青森をおすすめ」したいと思います。 

まず、形がいい。下北半島は完璧なマサカリ型。津軽半島と下北半島に

挟まれて津軽海峡、右手に太平洋、左手に日本海。地図を実物で見ることが

できる体験は、岩木山山頂からでも、八甲田山山頂からでも。 

岩木山の登山コースは５本ありますがスタンダードな百沢コース。岩木山

神社から、半分までは樹林帯、視界が開けたら、キラキラの沢沿いで、きれ

いで楽しいけど「どう行ったらいいの」とスリルのある箇所も。岩稜歩きに

移るところに錫杖清水という湧き水が現れ、休憩、１時間ぐらい居たい絶好

ポイント。頂上目指さなくちゃと歩きはじめ、８合目にある駐車場からスタ

ートの嶽コースの人たちと合流。「百沢コースですか。健脚ですね。」と褒め

てもらって嬉しいけど、その人たちは結構な岩稜帯を軽々と歩かれて私たち

は次々追い抜かれ、やっと立った頂上。３６０度のハイビジョンカラー地

図。次の八甲田山は、いくつもの成層火山と溶岩ドームがなだらかに連なっ

ていて、晴れやかで雄大。雪中行軍遭難事件と結びつかない。一昨日登った

岩木山を眺めて感激。それから津軽海峡があまりにきれいで、次の日津軽海

峡フェリーに乗って函館まで行ってしまいました。船から下北半島の「仏が

浦」という絶景が見られます。 

条件は、天気。（どこの山でもそうですけど）。岩木山は独立峰で周りは晴

れていてもそこだけ雲に覆われていて、無念ということも。青森まで来て登

れないってことになったらどうするか。 

青森県立美術館と十和田現代美術館が、かなりすごくていいです。 

それ以上に、三内丸山遺跡と八戸市埋蔵文化財センター是川縄文館の北東

北の縄文文化遺跡。特に是川縄文館では、国宝「合掌土偶」と漆器、土器、

織物、装飾品など５００点以上の重要文化財が間近にじっくり見られ、当時

の技術の高さにびっくり。糸魚川出土の翡翠があることでも当時の交易の発

達がよくわかります。縄文時代の文化、技術が今の生活につながっていると

いう実感が突然わきました。 

3 回の岩木山チャレンジで青森大好き、縄文文化凄いという副産物が生ま

れました。温泉、ねぷた、弘前城、斜陽館と定番観光も充実、青森お勧めで

す。 
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《例会案内》 

 

青根ケ峰 858ｍ 

  

桜の季節には遅いですが、吉野山系の山を歩きます。西河バス停より、しばらくは舗

装路を歩きます。公園の鳥居をくぐり、いきなりの急な階段を上がると蜻蛉の滝で

す。滝のマイナスイオンで元気をもらって、さらに急登をもう少し登ります。これを

登り切って、音無川沿いに 2 時間ほど歩いて行くと舗装路に出て、急登を登ると青根

ケ峰です。山頂から少し行くと、大峰奥駆道の分岐があり、そこに「従是女人結界」

の碑があります。ここから芭蕉が句を残したという苔清水、西行が俗世を離れて暮ら

したという西行庵を通り、奥千本・上千本・中千本と下ってきて、時間があれば寄り

たい吉水神社（義経・後醍醐天皇ゆかりのお寺）、金峰山寺までくれば、近鉄吉野駅

は目の前です。 

 

日時  ２０２５年５月１８日（日） 

集合  近鉄京都駅 ６時（湖西線始発で来てください）  

行程  近鉄京都 6：15＝大和西大寺＝橿原神宮前＝（特急）＝大和上市 8：31＝8：51 西河 

西河～蜻蛉の滝～青根ケ峰～女人結界碑～苔清水～西行庵～金峰神社～高城山

展望台～吉野水分神社～花矢倉展望台～（吉水神社）～金峰山寺～銅の鳥居～近

鉄吉野駅（16 時半頃） 

距離 15ｋｍ  時間 7 時間半（含休憩） 

 

レベル ★★☆☆☆   技術 ★★☆☆☆ 

装備  昼食・飲料水・雨具・行動食・地図・磁石・ヘッドランプ・その他日帰り装備 

      

担当・申込  I 井  

 

締切日  5 月 12 日（月） 

 

天候不順等で中止する場合は、前日 17 日の１2 時までにメールにて連絡します。 

 

 

 

 



4 

≪例会山行案内≫ 

大峯奥駈道縦走（釈迦ヶ岳～弥山） 

 

前鬼小仲坊と弥山小屋に泊まり 2 泊 3日で大峯奥駆道の中核部分を歩きます。奥駆道から

は随所に絶景を望むことができ記憶に残る山行となるでしょう。 

歩行時間が長く健脚者向きコースです。 

 

日時 2025 年 5 月１８日（日）から２０日（火） 

 

集合場所 京都駅近鉄改札口 ６：００ （５月１８日） 

      

 近鉄京都駅６：１５発＝大和西大寺 7：04 発特急＝樫原神宮前７：４６発特急＝大和上市駅

８：２１着＝奈良交通バス大和上市駅８：30 発＝前鬼口バス停 10：33 着 

 

1 日目 前鬼口 10:40～不動七重滝展望台～前鬼小仲坊 15:10（泊） （歩行時間４時間） 

2 日目 前鬼小中坊 5:00～釈迦ヶ岳 9:06～孔雀覗 10:24～五鈷峰 13:54～八経ヶ岳 15:30

～弥山小屋（泊）16:06 （歩行時間１０時間３０分） 

3 日目 弥山小屋 6:00～狼平 7:03～栃尾辻 9:25～川合登山口 12:05～天川川合バス停

12:11 （歩行時間６時間１１分） 

 

天川川合バス停 12:39＝下市口駅 13:35＝近鉄下市口１４：２５＝近鉄京都 16:02 

 

持ち物 飲み物、昼食、非常食、地図、磁石、雨具、ヘッドライト、その他小屋泊装備 

 

前鬼小仲坊 7000 円 一泊二食 

弥山小屋  9000 円  一泊二食 

申し込み先 H島  

            

締め切り 5 月 5 日（月） 
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湖国の豊かな自然を次の世代に！あなたにもできる自然保護！ 

２０２５年 第 53回 

クリ―ンハイク (清掃登山) 

６月１日(日)               少雨決行 

当会の担当コースは、以下南比良２コースです。 

①コース 権現山・小女郎ヶ池 (定員 20名)  JR堅田駅８：３０集合   

堅田駅 8:50発＝(江若バス)＝平－権現山－小女郎ヶ池－打見山＝(ロープウェイ) 

＝山麓駅 

②コース 烏谷山・打見山   JR志賀駅８：１０集合 

志賀駅－中谷出合－荒川峠－烏谷山－打見山＝(ロープウェイ)＝山麓駅 

＜持ち物＞ レジ袋、ゴミ拾い用トング、水、昼食、雨具、その他日帰り装備 

＜参加費＞ 保険代 200円(会員は無料) 

堅田から平のバス代(20 名分)は、江若交通さんの協力で半額となり、滋

賀県連が負担します。 

下山のロープウェイは、びわ湖バレイさんの協力により、無料です。 

＜申込み＞ ①コース N野  

②コース K原  

＜締め切り＞ ５月２５日(日)  (但し①コースは定員になり次第締切

り) 

☆会の重要行事 の一つです。皆さん都合を付けて参加しましょう！ 

☆友人、知人をお誘い下さい。清掃登山チラシは、事務所にありますのでご活用下さ

い。  

☆会員は、全員役割分担 がありますので、早めに集合し ご協力をお願いします。 
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〈例会山行案内〉 

2025 年 7 月～8 月 北アルプス合宿山行 

北アルプスで有数の難コースと言われている 2コースを計画しました。挑戦してみ

ようと思われる方は連絡をお願いします。 

⓵ 7月 23日（水）～25日（金） 唐松岳～白馬岳 

日程：23日（水）八方尾根ゴンドラ乗場 8：30集合。 

 八方池山荘 9：30 - 八方池 - 唐松岳頂上山荘 14:30（宿泊） 

 24日（木）頂上山荘 5：00‐唐松岳‐不帰キレット - 天狗山荘 

  - 分岐 - 白馬槍ヶ岳 - 杓子岳 - 白馬岳頂上宿舎 15:00（宿泊） 

 25日（金）頂上宿舎 6：00 - 白馬山荘 - 白馬岳 - 三国境 - 小蓮華山 

  - 白馬大池山荘 - 天狗原 - 栂池自然園 12:40 

難易度： 体力★★★★☆   技術★★★★☆ 

参加条件：24 日は長いコースです。2 泊小屋装備を背負い、標準的なペースで、 

 9 時間程度行動できる体力が必要です。また、難所を通過しますので、 

 岩場の歩行経験があることが必要です。 

⓶ 8月 4日（月）～7日（木） 五竜岳～鹿島槍ヶ岳 

日程：4日（月）テレキャビン乗場 8：00集合。 

 アルプス平 8：30 - 遠見尾根 - 五竜山荘 15:40（宿泊） 

 5日（火）五竜山荘 6：00‐五竜岳‐キレット小屋 12:30（宿泊） 

 6日（水）キレット小屋 6：00 - 鹿島槍ヶ岳 - 冷池山荘 12:00（宿泊） 

 7日（木）冷池山荘 6：00 – 爺ヶ岳 – 種池山荘 – 扇沢 12:30 

難易度： 体力★★★☆☆   技術★★★★☆ 

参加条件：難所を通過しますので、岩場の歩行経験があることが必要です。 

⓵⓶ 共通事項 

装備：通常日帰り装備、小屋泊装備、ヘルメット装着を推奨します。 

担当：I東 

申込先：I東 

締め切り：2025年 6月 15日としますが、難所を含みますので多人数になりそうな

場合は、6月 15日以前でも締切りとします。 
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＜自然保護担当からのご案内＞ 

 

近畿ブロック主催の交流ハイクがあります。 

他県の会の方と交流するチャンスです。ふるってご参加ください。 

 

２０２５年度 近畿ブロック自然保護交流ハイク       

 紀淡海峡 南国の別天地・友が島 
５月１６日（金） １０時２０分 加太駅集合 

 

南海本線・難波駅あるいは新今宮駅より南海特急サザンが便利（後部４両

は特急券不要） 

加太港より朝１１時の定期便船で友が島に行きます。    

船運賃：往復で２２００円 ですが団体割引の場合：１９８０円   

※荒天により運休の場合、前日昼過ぎに船会社から連絡がありますので１

８時にメールで連絡します。 

 

＜コース＞① ゴミ調査班  野奈浦桟橋⇒南垂水海岸 

② 観光+ゴミ調査班（少し） 野奈浦桟橋⇒子午線広場 

⇒タカスノ山展望台⇒ 第３砲台跡⇒南垂水海岸   

ヘッドランプ必需 

③ 発砲スチロール回収：ザイル、ヘルメット、ハーネス 要  

（参加者数で検討）   

 

＜申込み先＞ K藤  

＜締切り＞  5月 10日  
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例会山行      福井奥越／銀杏峰(1440m) 

 

日時   2025年 3月 23日（日）  天気 晴れ 

参加者  CL I東 SL N尾 SL G阿弥 F川 K藤 N村友 Y口弥 K林 

H浦 N野 S水 K村 S竹 

行程  宝慶寺駐車地点 8:00 - いこいの森 8:25 – 仁王の松 9:35 - 前山 10:35 – 

銀杏峰頂上 11:55 (少し下って昼食)12:35出発 – 前山 13:15 – 仁王の松

14:00 – いこいの森 14:42 - 駐車地点 14:55 反省会後解散 

 

 今年は 2月にまとまった降雪があったことから、雪解け

が遅れ集合予定地の宝慶寺いこいの森までは除雪されて

おらず、道沿いに駐車することになった。 

 積雪は出発地で 1ｍを超えており、アイゼンを装着して

出発した。既に多くの入山者がいたことから、登りでは先

行者の踏み後をたどり比較的楽に登ることができたが、下

山時は、雪が深く柔らかいため、トレースを外すとゴボッ

たりして注意が必要だった。 

 頂上では風が冷たく、春霞で眺望も良くなかったため、

記念写真を撮った後に少し下ったところで昼食をとった。

そして、登ったコースと同じコースを下り、ほぼ計画通り

に、特に遅れる人もなく駐車地点に到着した。 

 銀杏峰は 1～2 月の降雪が多い時期は雪が深く登ること

は困難ですが、3 月中旬以降は雪が締まってきます。今回

のコースは危険個所が少なく、雪山を楽しむのに良いコー

スと思います。（I東） 

 

《一口感想》 

2月に雪稜会に入会し、マラソンは別にして、正式に登山の例会に参加させて頂くの

は、今回が初めてとなりました。大野市での前泊から修学旅行のような気分で盛り上

がり、登山の当日も天候にも恵まれ、残雪期登山の名に恥じない素晴らしい雪景色

で、楽しませて頂きました。体力的には、少しきつかったですが、何とか皆さんに付

いていく事が出来て良かったです。この会のメンバーに入れて貰い、大変嬉しく思っ

ています。（S竹） 

頂上近くを登る 

前山に到着 
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近いようで遠い福井の名峰、銀杏峰。今回やっと登る事が出来ました。しかも雪山！  

写真で見るのと、実際その景色に身を置くのとは違いますね。山の大きさ、流れる雲

の影、空気の冷たさ、全身で感じる事が出来ました。  

急登続きのコースでしたが、I東リーダーのお陰で終始安心安全、楽しく登る事が出

来ました。  

皆さまありがとうござしました！（K村） 

 

登るときも降りるときも、F川さんの軽やかな足運びに感動しました。体力作りもす

ごいと思いました。めっちゃかっこよかったです。昼食時、メロンパンの袋を風に飛

ばしたときだけはいつもの F川さんでした。  

アイゼンは 10本爪がいい！というのが I東さんの意見でしたが、まじで、6本爪じゃ

なくてよかったです。今更ですが、アイゼンてすごいなと再確認しました。（K林） 

 

最近トレーニング不足で、不安一杯でした。皆さんのお陰で、山頂にたてました。  

温かいコーンスープがとてもおいしかったです。綺麗なブナ林を見て、また違う季節

にも登ってみたいです。皆さん有難う御座いました。（Y口） 

 

車道は綺麗に除雪されてましたが登山口からはしっかり雪。  

中々の急登に「降りる時怖いなぁ」と、無駄な心配。  

好天に恵まれ景色もバッチリ。  

登頂出来るかなと不安もありましたが全員無事登頂。さすがに頂上付近は強風の為少

し降りてから昼食。  

予報より風が無くて良かった。  

十分に雪山を堪能できました。（H浦）  

 

楽しみにしていた雪の銀杏峰は予想通り急坂が多くてきつかったですが、I東 CLはじ

め元気な皆様に引っ張ってもらったおかげで何とか登れました。（N尾） 

 

風の強さには辟易したが、ゆったりとした頂上は美しかった。  

上りに比べて下りのスピードが速く、アイゼンで降りるのは怖かった。（K藤） 
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〈例会山行報告〉 

龍王山（奈良） 

〔日 時〕  2025 年 3 月 30 日(日) 曇り 

〔参加者〕 （CL）K 原（SL）H 島、K 藤 

F 川、N 村久、H 浦、T 中啓、T 中利、F 野、Y 口弥、N 尾、S 水(救急)、Y 﨑、N

野、I 井、A 本(記録)  合計 16 名 

〔行 程〕 集合；近鉄京都～天理～JR 柳本～崇神天皇陵～龍王山～長岳寺～黒塚古墳

～柳本=京都（解散） 
 

〔記録〕 計画が二度流れて、今日は三度目の正直。 お天気は良さそうだが、天気予報では“寒

の戻り”とか。防寒を厳重にして 8：00 近鉄京都駅で総勢１6 名がそろいました。近鉄、JR と乗

り継ぎ、9：27JR 柳本駅から本日の龍王山例会のスタートです。 

ここから柳本古墳群から龍王山古墳群を小原リーダーの解説付きで歩きます。折から桜も五分から

七分咲きとつつましく咲いており好ましい。 

行燈(あんどん)山古墳（崇神天皇陵）前方後円墳の東側を回り込んで、櫛山(くしやま)古墳

は、全国で２基しかない珍しい形状の双方中円墳（円形の主丘の前後両側に方形の突出部が

２つ接続する形式）を見る。  

・・・帰宅後に調べてみた・・・全国のもう一つは香川県高松市の石清尾山(いわせおやま)古墳群。 

因みに日本国内で発見されている古墳の数は１６万基との小原解説でした。 

10：17 不動滝通過し、谷筋に入り、龍王山古墳群の崖や山腹など自然地形をそのまま利用し

た横穴が点在し、一部露出したものの内部を覗きながら通過。11：58 龍王山山頂到着。昼食

タイム。 

12:30 下山開始発。 

長岳寺～天理市トレイルセンターに寄り、14：40 本日最後の黒塚古墳を見学。こちらも前方後

円墳で、33 面の三角縁神獣鏡（銅鏡）が、ほゞ埋葬時の配置で出土したことで知られる事を、

隣接の黒塚古墳展示館内の復元模型で学んだ。15：11 柳本駅。往路を戻り、16：35 京都

駅に帰着。小原 CL より解散の挨拶がありました。 

この後のお楽しみ、いつものビアホールで打ち上げ乾杯。楽しいひと時を過ごしました。  
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龍王山山頂にて 

【一口感想】 

古墳は立派な物ばかりだと思ってましたが、龍王山は膨らんでる部分は殆ど古墳で中が覗けるだ 

で無く 5,6 人程入れる大きな物もありました。登山後半、階段が続きストック出してれば良かった 

反省。頂上では霰石も降りしっかり防寒をして昼食。帰りは長岳寺に寄り、最後に黒塚古墳展示 

館で三角縁神獣鏡レプリカを見、皆に教えられやっとこの名前の意味がわかりました。めっちゃ遅かっ 

たけど、少〰️しお利口になれた山行でした。奈良は梅と桜が同時に咲いてお得感がありました。      

H 浦                    

この例会企画は雨天中止を２回しており、3 回目でやっと実施できました。おかげ様で皆さんに楽し

んで頂いた例会になったように思います。ありがとうございました。            K 原 
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〈県連総会出席報告〉  

 

滋賀県勤労者山岳連盟 第 49 回定期総会に出席して 

  

日 時     2025 年 3 月 2 日(日) 13:30〜15:30 

会 場     大津市ふれあいプラザホール 5 階 大会議室 

当会出席理事  加藤氏 

当会出席代議員 N 村高 A 本 S 水 S 田 の各氏         

 

年度末になりますと 身近なところでは各町内や所属のサークルなどあちこち

で恒例の総会が開かれます。今回初めて 3/2 に行われた滋賀労山の定期総会に代

議員として出席するにあたり あまり経験の無い者が出席しても大丈夫なのか 

不安でもありました。 

滋賀県連の総会には毎年全国連盟の役員が来賓として来られていたようですが、

今年は全国連盟の事情で見えませんでした。 

総会役員は 今年の当会は選挙管理委員の担当で、S 水さんが引き受けていただき

ました。 
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 テキパキと進む式次第に感心しながらも 質疑討論では白熱した意見交換もあ

り 少しでも納得がいく 回答が出ることがよかったと思いました。 

新年度役員については 当会関係は K 嶋理事が退任され、S 水さんが新理事に

選任されました。F 野さんと K 藤さんは引き続き理事に選任されました。 

理事の皆さん、よろしくお願いいたします。 

 

日頃、このように一年を通して 山を愛する仲間のために活動しておられる方々

のお陰で 活動に参加し 講習会を受け 知識を得て 山行が成り立っているこ

とに 総会に出席したことで 理解を深められて良かったと思いました。 

 

                             記：S 田 H 枝 
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 2025年近畿ブロック搬出技術講習会（初級）受講報告 

  

日時   2025年 4月 5日（土）9時 30分～15時 10分 晴 

参加者  スタッフ S水・N村友  受講者 K藤・K林  

集合場所 大文字山安祥寺林道入り口 

内容   細引きの結び方・簡易ハーネスの作り方・カラビナスルー・事故者の     

所まで行くための細引きで丸結びを使った斜面の降り登り技術の習得 

     ネット担架の作り方、搬出 

行程   9:30～10:00 友永滋賀県連会長の挨拶に続き京都府連坪山氏より受講

行程の説明。応急手当に関しての簡単な注意事項等説明あり 

10:00～14；50 ５班（各班ＣＬ・講師１名・スタッフ 2名・受講生 6名

で構成）に分かれ実技講習 14；50～15:00 各班で反省会  

15:00～15:10 全員集合 坪山氏の挨拶後解散 

（※参加費 1000円は県連活動費から一括お支払い頂きました） 

 

県連ニュースに掲載された講習会案内、参加対象者は「ハイキングリーダー等の方

で・・技術を伝達する意欲・・、リーダーではないが有事の際には・力を発揮しよ

うとする意欲・・のある方」とあります。何度か参加していますが、毎回「私は対

象者でいいのか？」と迷い、でも興味があるから参加しよーとなります。山行届の

装備欄にあるスリング・カラビナ・ロープ、使い方を教えてもらった講習後は持っ

ていく意欲満タンになりますが、それも月日が経つと重さに負けて徐々に低下、こ

れではダメだと思っているころまた受講。ただ今回は以前より少しは道具の扱いに

慣れてきたかと嬉しくなったりもしました。坪山氏が朝の説明時に「有事の際《そ

の場にいる一番冷静な人》がリーダーとなって現場を仕切ることが大事」と話して

いましたが、そのリーダーの妨げにならない自分づくりも目標です。来年も参加し

ます。                             K林 T子                                                                 

 

スタッフとして参加させていただきましたが、今回も復習と新たな方法を教えてい

ただき勉強になりました。繰り返し学ぶことは大切だと思いました。そして、兵庫

と京都の受講生と同じ班でした。所属されている会でもハイキングレスキューの練

習をされているそうです。さらに近畿ブロックの搬出技術講習会にも参加されてい

て、皆さん熱心だなぁと思いました。              N村 Y妃子 

 

毎年参加していますが、忘れてしまいます。継続が大事。今回は、班ごとにお昼を
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食べたので、他会の方と話ができたのが良かったです。      K藤 Hろみ 

 

山行中、もしも何かあった時に自分の身を守りながらどう対応すればいいのか、実

技を通して具体的に教えてもらった。安心安全に山に登るためにも定期的に講習を

受けたいと思う。ロープワークなどすぐに忘れてしまうので、苦手意識を持たずに

繰り返しやってみることが大事だなと思った。他県の方とも交流でき楽しい経験に

なったので、次回は比良雪稜会の皆さんも多数参加してくださいね。 

                                S水 M子 

 

ネット担架で搬送中 
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2025 年度第 2 回 運営委員会報告書 

 

日時：4/1（火）19:00～20:40  

場所：比良雪稜会事務所 

出席：N 村高、A 本、N 野、K 林、K 藤（記録）、H 島、N 村友、S 田、F 野、S 水、 

欠席；I 東、K 藤、K 嶋、H 野 

 

１．春の公開野点山行について（4/29(火・祝)開催予定） 

 １）コースは福井の「西方ヶ岳・さざえヶ岳」 

２）バスの乗車区間 

   JR 堅田駅西口～JR 小野駅～JR 和邇駅～西方ヶ岳登山口 

 ３）定員：目標 45 名 現在会員 15 名、一般 20 名、計 35 名の申込みあり。 

会員の参加が少ないので、会長がメールで更に呼びかける。 

 ４）参加費： 一般：4,500 円、当会会員・会友・会員家族：3,500 円 

   他会の方は、保険料を除き 4300 円 

 ５）一般参加者の募集 

   チラシの準備（各自必要枚数をコピーして配布）事務所にあります。 

 ６）コースの下見 

   4 月 9 日（水）（予備日は 4 月 10 日(木)）5 名参加予定 

 ７）準備会：4 月 28 日（月）10 時～事務所で実施 

   

２．清掃登山（クリーンハイク）について（6/1(日)開催予定） 

 １）コース 

  ①コース：平～権現山～打見山  CL: N 野、SL: N 村高、県連理事：F 野 

  ②コース：中谷～荒川峠～打見山 CL: K 原、SL: K 藤、 県連理事：K 藤 

 ２）一般参加者の募集 

  県連作成のチラシを活用する。4 月中旬頃各会に配布される予定。 

 ３）清掃登山の案内原稿作成 近藤が作成してぶな 5 月号に掲載予定 

 ４）準備会は、5 月 31 日(土)10 時から事務所にて。 

 ５）5 月 24 日(土)高室山(県連主催)も参加ください。多賀町から補助あり。 

 

３．県連「清掃登山報告書 No.6(案)」、運営委員の意見を聞く  

  今回出た意見をまとめて、会長から県連に報告してもらう。 

  意見→送られてきた原稿は、報告書の体をなしていない。 
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データは、載せた方がいいのではないか。 

今後も続けて欲しいが、１０年先の方に任せたらよい。 

  県連を中心にして各会から協力する人を出したらどうか。 

   

４．県連理事(運営委員)の運営委員会への出席方法に関して、運営委員の意見を確認 

  月 1 回比良雪稜会事務所で実施している運営委員会に関して、基本的には運営委

員全員の出席が原則ですが、やむを得ない事由により欠席を認めている。 

  重要事項の決定や大事な県連理事会報告がある運営委員会には出来るだけ委員の

出席をお願いする。 

  結論→基本は全員参加のままにする。出席するかどうかはそれぞれの県連理事に

任せるが、一人は必ず出席願いたい。 

 

５．各担当より 

・リーダー部（技術アップ）ハイキングレスキューの案内は、ぶなに載せて欲しい

→メール配信でよい。 

・遭難対策 なし 

・会計 ゆうちょ銀行を持っている方には、ネット(５回まで無料)で振込する。 

・自然保護 水質検査について、総会で意見があった自分たちで検査する方法を

調べたが、寄生虫や大腸菌の検査ができないので、今までのまま検査機関に出

す事にしたい。 

・機関誌 なし 

・労山基金 なし 

・HP なし 

・事務局 なし 

 

６．県連報告（F 野） 

１）3 月 26 日（水）に第 2 回 ZOOM 理事会が開催された。 

  ・4/5（土）コンパニオンレスキュー講習会の参加人数の確認 

当会よりスタッフ 2 名、受講生 2 名が参加予定。 

  ・清掃登山について、５月２４・２５・31 日６月１日に実施。 

中止の場合の保険代は、県連が負担する。 

勧誘チラシは、４月中旬ぐらいに各会に配る。 

６月２２日「観天望気」講演会がある。 

バリエーション登山教室（名称変更）受講生 5 人(当会はなし) 
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会員数 3 月末 17９名 

全国自然保護集会が 9 月に青森であるが、いくら補助がでるのか？ 

→次回返答します。  

11 月 8・9 日ファーストエイドの講習会あり。 

 

２）第 3 回 ZOOM 理事会は 4 月 16 日(水)に開催予定。 

 

７．その他  

・交通費は 40 円/km です。 

・会員動向；現会員数 40 名。 

 

次回の 2025 年度第 3 回運営委員会は、5 月 13 日（第 2 火曜日）19:00 に実施し

ます。 
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《第2回 リーダー部会議事録》 

日 時 4月15日(火)  19:00～ 

場 所 比良雪稜会事務所 

出席者 K嶋・N村(高)・H部・H島・K藤・N野・K原・I井・S水・N村(友) 

 

議題1 例会実施状況（ヒヤリハット） 

・長命寺山(2/23)：中止 

・小谷山(3/16)：中止 

・銀杏峰(3/23）：一部の方から下りのペースが早く少し怖かったとの事 

・龍王山(3/30)：特になし 

・三上山(4/6)：中止 

・海津(4/12)：中止 (JR運転見合わせの為) 

 

議題2 5月～8月の例会計画 

開 催 日 山域・コース テーマ・内容・ 
担当

者 
レベル 

備 

考 

5月 

4日(日) 福知山線廃線跡 廃線跡散策 I井 
体力 ★☆☆☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
 

6日(火) 金糞山 湖北の山 K藤 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

18日(日) 吉野山青根ヶ峰 吉野の山 I井 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

18日(日) 

～20日(火) 
釈迦ヶ岳～弥山 大峯奥駈道縦走 H島 

体力 ★★★★★ 

技術 ★★★☆☆ 
 

6月 

1日(日) 南比良2コース 
清掃登山 

(ｸﾘｰﾝﾊｲｸ) 

N野 

K原 

体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

15日(日) 鷲峰山 近畿百名山 N尾 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

22日(日) 喜撰山 宇治の山 I井 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

29日(日) 荒島岳 福井の山 N野 
体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

7月 5日(土) 賤ヶ岳 アジサイ H島 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
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6日(日) 旗山・小平山 柘植の山 I井 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

23日(水) 

－25日(金) 
唐松岳～白馬岳 夏山合宿 I東 

体力 ★★★★☆ 

技術 ★★★★☆ 
 

8月 

4日(月) 

－7日(木) 

五竜岳～ 

鹿島槍ヶ岳 
夏山合宿 I東 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★★☆ 
 

      

      

 

 

議題3 例会が同日に計画された場合の対応について 

  例会の数は多い方が良いので、同日開催も可能とする。但しリーダ部会で話し

合いの上で決める事とする。 

 

議題4 ４/29 野点山行に関して 

  下見山行時コースタイムより時間を要した為、集合時間を30分早め、堅田駅を

7:05とし、帰着時間を19時頃に変更する。 

  参加費は各駅でバスに乗る前に徴収する。 

 

 

 

 

 

次回のリーダー部会議は、6月17日(火)19：00からです。 
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木 月 例会山行 大峯奥駈道縦走（釈迦ヶ岳～弥山）

金 火 例会山行 大峯奥駈道縦走（釈迦ヶ岳～弥山）

祝 憲法記念日

土 水

祝 みどりの日 　

日 例会山行　福知山線廃線跡 木 　「ぶな」原稿締切

祝 こどもの日

月 金
振替休日

火 例会山行　金糞山 土

水 日

木 月

金 火

土 水

日 木

月 金

火 第3回運営委員会 土

編集後記

水

木

金

土
例会山行　吉野山青根ヶ峰

日 例会山行 大峯奥駈道縦走（釈迦ヶ岳～弥山）

6月の予定

1 日 清掃登山　南比良2コース

15 日 例会山行　鷲峰山

22 日 例会山行　喜撰山

29 日 例会山行　荒島岳

今月号と来月号の当番

31

 来月号の巻頭言は田中利さんです。

今月号は 濱島(CL)・古川・藤野・堀池・中村友・山﨑・中村久の皆さんです。

来月号は 濱島(CL)・古川・藤野・堀池・中村友・山﨑・中村久の皆さんです。

18

16

17

13

14

15

10 28

11 29

12 30

7 25

8 26

9 27

4 22

5 23

6 24

2025年5月予定表

1 19

2 20

3 21
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滋賀県勤労者山岳連盟 

比 良 雪 稜 会 

 

滋賀県大津市和邇今宿 712-1 西村方 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ 077-594-0454 

E-mail  kazuyo-buna＠r.river.sannet.ne.jp 

HP    https://aquafoal39.sakura.ne.jp 

 


