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〈夏合宿例会案内〉 

志賀高原  

  
（日時） ８月２２日（木）～２５日（日） 

 

（宿泊） 白樺荘 http://www.shirakaba.co.jp 

         志賀高原蓮池にあるプチホテル 

    1 泊 2 食付きで 15000 円ほど 料理は美味しいと思います。 

天然温泉で露天風呂あり コインランドリーあり  

 

（集合）志賀高原 

〈JR を利用した場合〉JR 堅田駅 6:14 湖西線 敦賀新幹線 8:15  

長野駅 10:12 長野駅 10:30 バス 志賀高原山の駅 11:37 

     

志賀高原は、標高 1300m～2300m にある避暑地で夏でも爽やか。 

遊歩道、登山道が 19 コース整備されています。 

白樺荘に 3 連泊して、日帰りで山歩きをします。 

＊岩菅山(2295m)は、200 名山で、本格登山コース。ですが、1500m から登るの

でたいしたことありません。 

＊高層湿原の四十八池からエメラルドグリーンの大沼池をめぐるコース 

＊田の原湿原から、信州大学自然教育園までの自然探求コースなど、 

どのコースにするかは、参加者の皆さんと決めたいと思います。 

 

（担当・申込先）  

CL H 池  

          

（締め切り）   ６月 30 日 （今、2 部屋最大 8 人分予約しています） 

       

（難易度） 体力★★   難易度★ 

 

 

 

 

 

 

 

 


