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巻頭言                   
安全登山は「道具」の手入れから 

A 本 K 和 
貴方は山から帰ってきて、先ず何をしますか？                  
一刻も早く風呂に入りたい？ ビールを飲んでベッドに寝転がりたい？       
それはよくわかります。私もそうです。                      
でも私は、先ずザックを空にします。ゴミはゴミ箱へ、洗濯物は洗面所へ。ギュウギュ
ウにパッキングされた衣類などは開放します。翌日、洗濯や汚れ物の手入れをします。
手入れをすることで道具が⻑持ちするし、手入れをしながら各部の状態をチェックし、
登山中の破損などによる事故を未然に防げると思うからです。 
登山道具は多種ありますが、紙面の都合で登山靴とザックについて記します。 
登山靴 革製と布革製があるが、基本は同じです。（手入れの際は必ず靴紐を外して）。 

① 汚れを丁寧に落とす。（アッパーとソールの隙間、ベロの水除け部分、靴紐のフ
ック部分など）革素材にも使える洗剤などもあるが、水洗いで良い。 
特に靴底は泥や小石は完全に除去しないとソールの劣化の原因になる。 
靴紐もほつれや傷ついている所はないかチェックし、水洗いする。 

② 水洗いの後は風通しのよい日陰で陰干しする。 
③ 革の部分には保革剤を塗り込み、革に十分な栄養を与えるとともに、防水性を高

める。（私はチューブに入ったものを指で塗り込んでいるがスプレータイプなど
もある）最後に防水スプレーをかける。（使用直前にも念のためかけるとよい） 

④ 保管時は再び靴紐を通し、ある程度締めておく。（靴の型崩れ防止になる） 
湿気は大敵なので、メッシュ地のゆったりとした袋や薄地の布の袋などに入れ、
風通しの良い所に保管するのがベスト。（ビニール袋での保管は避けたい） 

ザック 汗や雨などによる湿気を取ることが大事 
① 汗や泥などの汚れをぬるま湯に中性洗剤を溶かしたものをタオルにしみ込ませ

て拭き取る。生地の表面よりもコーティングが施された裏側のほうが水分を吸い
やすく、加水分解でコーティングが剥がれボロボロになったりする。丁寧に拭き、
水分を出来るだけ減らす。（新聞紙を緩めに丸めて、ザック内全体に詰め込むの
も有効） 

② ループベルトがセンターに付けられているものは、そこをハンガーに引っ掛け吊
るして保管する（日陰の風通しの良い場所） 

 

さあ、相棒を大事にして安全登山を心がけましょう。 
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≪例会山⾏案内≫ 

醍醐山〜高塚山〜⻄千頭岳〜(東)千頭岳〜大平山 
454ｍ   485ｍ    602ｍ     600ｍ    464ｍ 
 

醍醐の花⾒で知られる京都の醍醐山から大津の大平山までを縦⾛します。 
当初の計画では県境の東千頭岳から北上して⾳⽻山としていましたが、南下して大
平山に変更します。満開の桜を期待しています。 
 

日時  3 ⽉ 31 日(日)   （堅⽥ 6:54→山科 7:13//石山 6:58→山科 7:07） 
集合  JR 山科駅 駅前広場 7 時 15 分→京都地下鉄 7:24 乗⾞ 醍醐駅 7:33 下⾞ 
⾏程  醍醐駅〜⼥⼈堂〜開山堂〜醍醐山〜横峰峠〜高塚山〜メガソーラー地帯〜 
    7:40    8:10    10:00   10:15   10:30   11:25    12:15〜45(昼⾷) 

        ⻄千頭岳〜(東)千頭岳〜大平山〜登山⼝〜京阪バス野々宮バス停→石山駅 
     13:20      13:40     14:30  15:10    15:50 (バス 1 時間 4 本有) 
レベル  体⼒★★★☆☆  技術★★☆☆☆ 

時間 約 8 時間  距離 約 16 ㎞  累積標高差 約 1100ｍ 
装備  通常の日帰り装備一式 
    昼⾷・飲み物・予備⾷・地図・磁石・雨具・ヘッドランプなど 
担当・申込  N 尾 
      
締切日  3 ⽉ 25 日(⽉) 
雨天中止 天気予報が悪ければ中止とします。 
     中止する場合は前日 30 日（⼟）13 時までにメール連絡します 
 
    醍醐駅     醍醐山 高塚山    千頭岳 大平山    バス停 
     ↓        ↓  ↓      ↓↓  ↓      ↓ 
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〈例会山⾏案内〉 

大峯/大普賢岳〜山上ヶ岳〜稲村ヶ岳 
          1780ｍ     1719ｍ     1726ｍ 

 今年もゴールデンウイークに山小屋泊で大峯山脈を歩こうと思います。 
 ご承知かと思いますが古来より山上ヶ岳は⼥⼈禁制となっているため男性のみで歩

く 2 泊 3 日の⾏程（A 班）ですが、⼥⼈大峰として知られる稲村ヶ岳へも登ります
ので、⼥性や稲村ヶ岳のみの希望者は 1 泊 2 日(B 班）で申し込み下さい。 
4 日午後に稲村ヶ岳山荘で落ち合う計画にしますので 5 日は一緒に⾏動します。 
定員を 8 名程度としますが、宿泊小屋の予約が取れなければ参加者を減らして実施
又は中止としますので参加をご希望の方は早急にお申し込み下さい。 

日時  5 ⽉ 3 日(祝・金)〜5 日(祝・日) 
 A 班＝男子のみ（希望者 2 名以上で実施）担当 CL:⻑尾 
 B 班＝男⼥（希望者 2 名以上で実施） 但し担当 L を参加者で決めて下さい。 
⾏程【A 班】 5 ⽉ 3 日 近鉄京都駅改札⼝ 6 時→6:05 橿原神宮前⾏急⾏乗⾞ 
   大和上市下⾞ 奈良交通バス 8:30〜和佐又⼝ 9:53(徒歩)〜和佐又ヒュッテ

11:30(昼⾷)12:30〜和佐又山往復〜和佐又ヒュッテ 14:00 (宿泊)    
  4 日 和佐又ヒュッテ 6:00〜大普賢岳〜山上ヶ岳〜稲村ヶ岳山荘 14:30 頃 

【B 班】(参考) 4 日 近鉄京都駅改札⼝７時 10 分→7:15 橿原神宮前⾏急⾏乗⾞ 
  下市⼝下⾞ 近鉄バス 8:20〜洞川温泉 9:21(徒歩)〜稲村ヶ岳山荘 14:00 頃 
5 日 【A 班 B 班】 稲村ヶ岳山荘 5:00〜稲村ヶ岳と大日山往復〜山上辻 
（稲村ヶ岳山荘）〜法⼒峠〜観⾳峰山〜観⾳峰登山⼝〜洞川温泉 11:30 頃 
洞川温泉(奈良交通バス)12:25〜下市⼝(近鉄)〜橿原神宮前〜京都 15:48 

レベル 中級 体⼒技術とも（A 班）3 日★★☆☆☆、4 日★★★★☆ 
             （B 班）4 日★★★☆☆（A・B 班）5 日★★★☆☆ 
装備 通常の日帰り装備一式(⾷料･飲み物･地図・磁石・雨具・防寒具・ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟなど。 

A 班 新装された和佐又ﾋｭｯﾃには布団類は有ります。ｼｬﾜｰも使えます。1 泊￥6000 
3 日の昼⾷夕⾷(ﾋｭｯﾃのﾚｽﾄﾗﾝでも可)と 4 日の朝⾷昼⾷を用意して下さい。 

 B 班 4 日の昼⾷を用意して下さい。B 班は自家用⾞利用が可能です。 
 A・B 班とも 4 日宿泊の稲村ヶ岳山荘は 1 泊 2 ⾷￥9000+弁当￥600 
担当･申込 N 尾  
      男性は A 班又は B 班とお書き下さい。⼥性は B 班のみです。 
締切日  3 ⽉ 10 日(日) 先着順としますが状況により延期する場合もあります。 
雨天中止 天気予報が悪ければ中止とします。   （一⻫ﾒｰﾙします） 
     中止する場合は予約の都合上早めにメール連絡します。（4 ⽉末の予定） 
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《例会案内》 

 

中山 478ｍ・.大峰山 552ｍ 
（中山寺） 

 

阪急電車宝塚線の中山観音駅を降りると、目の前が中山寺です。大きなお寺で
す。ゆっくりと拝観してください。中山寺の境内を抜け、夫婦岩を経て奥の院ま
で行きます。さらに中山最高峰へ。ここから一旦下り、再び登りとなります。大
峰山は、さして展望はありません。 
大峰山を下りきると、そこは福知山線廃線跡です。トンネルを２つ通って、JR 武
田尾駅に着きます。 
 
日時  ２０２4 年 4 月 7 日（日） 
集合  阪急電車宝塚線中山観音駅 ９時  （山科駅７時２7 分の新快速大阪
行に乗車） 
     ３月１６日に JR の時刻改正がありますので、参加者への案内で再度時

刻を確認します。  
行程  中山観音駅〜中山寺〜夫婦岩〜中山寺奥の院〜中山〜大峰山登山⼝〜大

峰山〜福知山線廃線跡〜JR 武田尾駅（１５時３０分頃） 
距離 12ｋｍ  時間 6.5 時間（含休憩） 

レベル ★★☆☆☆   技術 ★☆☆☆☆ 
装備  昼食・飲料水・雨具・行動食・地図・磁石・ヘッドランプ・その他日帰り
装備 
     ヘッドランプもしくは懐中電灯を必ずお持ちください 
 
担当・申込  I 井  
                  
締切日  4 月 1 日（月） 
 
中止する場合は、前日 6 日の１2 時までにメールにて連絡します。 
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＜例会予告案内＞ 
 

春の公開野点山行  
 
⾏ 先： 今津の山 湖北武奈ヶ嶽 865ｍ 

2011 年秋以来 13 年ぶりに 今度は春に！ 
日 程： ４月２９日(月・祝)   ( 雨天中止 ) 
コース： 堅⽥駅･小野駅･和邇駅＝(貸切バス)＝高島市今津町角川＝石⽥川ダム〜ワサ

谷〜武奈ヶ嶽北尾根〜武奈ヶ嶽 (昼⾷・野点)〜赤岩山〜角川＝(貸切バス)＝和
邇駅･小野駅･堅⽥駅 

               歩⾏ 約 5 時間 (高島トレイルマップの歩⾏時間は 4：20) 
交 通： 貸切大型バス 
参加費： 一般：4000 円     (バス代･保険代・抹茶代･菓子代等) 

当会会員・会友・会員家族：3000 円 
定 員： 目標 45 名 
担 当： N 村 T   

 
 

※参加費について 
バス代が大幅に値上がりしており、参加費も上げざるを得ません。 
この金額で 45 名位の参加を得て、ほぼ収支トントンの⾒込みです。 
皆さんのご理解ご協⼒で ぜひ成功させたく、よろしくお願いします。 

 
春の重要行事です！ 

ＧＷ前半の最終日ですが、皆さんぜひ予定してください。 

ご家族・友人・知人にも早めに声掛けお願いします。 
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≪お知らせ≫ 

『やまとけいこさんの講演会』 
会員は奮って参加しましょう！ 

比良雪稜会メンバーの講演会申込先： 
F 野 K 太郎   
       

（3 ⽉１０日までに申し込みをお願いします。参加者数を把握する為。） 

 

☆ やまとけいこさんの講演会について 
  山小屋の実情や裏話などの今後の小屋泊に役立つ楽しい話が聞けます。 

主催：滋賀県勤労者山岳連盟 
日時：4 ⽉１３日（⼟曜日）14:00〜 
     13:00 より１F でやまとさんの著書のサイン販売会を⾏います。 

場所：大津ふれあいプラザ ４F ホール（明日都浜大津） 
JR 大津駅より徒歩 10 分 京阪びわこ浜大津駅より直ぐ 

資料代：滋賀労山会員は無料 
 

注）当日は明日都浜大津の駐⾞場は 
早くに満⾞になると思われます。 
なるべく電⾞でお越しください。 
 

右はやまとさんのイラストで雪稜会の 
雲の平例会で泊まった薬師沢小屋の絵です。 
やまとさんはこの小屋のマネージャーを 
しています。 
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申込について ーお願いと書籍販売― 

講演の開催場所は「大津ふれあいプラザ ４F ホールで椅子席で配置します。

定員はおよそ１９０名です。 

その為多数の参加者でないと講演会が寂しくなります。 

また、講演するやまとけいこさんも力が入らないと思います。 

    その為皆さんの参加の可否を事前に確認いたします。 

 

申込確認  期限：3 月 10 日 
 
 申込先 
   F 野 K 太郎   
                ただし、都合により不参加で申込の方も当日参加は可能です。 
  ※総会出席者の方は参加して頂けるとのことで特に連絡は不要です。 
 
書籍販売 

当日 13:00〜14:50 にやまとけいこさんの書籍、サイン販売を行いま
す。 
購入される方は早めにお越し下さい。 
 
≪お知らせ≫ 

  

 

☆ 前期会費振込のお願い ☆ 
2024 年度前期(2024 年 2 ⽉〜7 ⽉)の会費を納入していただく時期となりまし

た。 同封しております振込用紙の金額をご確認の上、過不足なくお振込みいただ
きますよう、ご協⼒よろしくお願いいたします。 
前期会費振込時に募金をお考えの方は 3 ⽉中にお振込みお願いいたします。 

会計 N 村  
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《例会報告》 

須磨アルプス 
日時   2024 年 1 月 28 日（日） 9 時 30 分から 14 時 35 分 晴れのち曇 

り一時雨 

参加者 CL H 島 SL N 村高 SL K 藤 Y 口弥 H 浦 K 林 F 野 T 中利  

I 井 S 水 N 野（記録） 以上 11 名 

行程  山陽電鉄須磨浦公園駅(9:30) 集合～鉢伏山(10:05)〜須磨浦山上遊園 

(10:10)～旗振山 (10:20)～西部展望台 (10:30)～梅林(10:40)〜鉄拐山 

(11:00)〜(11:15)おらがやま公園(11:45)～栂尾山(12:30)～横尾山 

(12:50)～馬の背(13:20)～東山(13:40) ～板宿八幡宮(14:15)～山陽電鉄 

板宿駅(14:35) 解散 

 

 山陽電鉄須磨浦公園駅に 9:30 に集合し、11 名で出発した。体験予定の古川さん

は風邪の為に不参加でした。天気は晴れで、気温はこの時期としては暖かかった。鉢

伏山から須磨浦山上遊園を散策し、梅林を見る予定でしたが道路沿いの梅がちらほら

咲いているだけで、梅林はまだ殆ど咲いていませんでした。11:15 頃におらがやま

公園に到着後、約 30 分間の昼食タイムです。 

昼食後、高倉団地を通過して長い階段を息を切らしながら手摺を持って上り、栂尾山

と横尾山を通過していよいよ須磨アルプスの中核の「馬の背」です。岩がゴツゴツし

たアルプスを連想させる「馬の背」は迫力満点でした。しばらく行くと東山に到着

し、10 分間の小休止です。更に下って行くと板宿八幡宮に着き、お参りを済ませた

ところで雨が降って来ました。急いで終点の山陽電鉄板宿駅まで歩き、14:45 に無

事に現地解散しました。私自身昨年 3 月末にジョギング中に転倒して、左肘を骨折し

てから 2 回目の例会山行でしたが、健脚の皆様方に付いて歩くのがやっとで、もっと

日ごろから山歩きの為のトレーニングをしていないといけない事を痛感しました。 

（N 野） 

鉄拐山の集合写真 
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【一口感想】 

10 年位前に、歩いたコースでしたが、まず最初の階段で、バテバテになりました。

登れば、神戸の町や、明石海峡大橋などが見え素晴らし眺めでした。帰りに会長のお

誘いで、京都で寄り道、楽しい一日でした。             （Y 口弥） 

久し振りの例会参加でした。階段にはまいりましたが、あとのアルペンチックなルー 

トはよかったですね。皆さん有難うございました。湖西線が大阪まで伸びていること 

を知りました。失礼！                        （F 野） 

 

階段の多さには閉口したが、須磨アルプスは初めてづくしで楽しかった。 

今年初めての山行、初めての六甲山系、縦走途中で住宅団地の中を通り抜けることも 

初めて！下山後、京都駅前での打ち上げは最高！ (実は私は 2 週続けて同じ店での乾

杯！) リーダーと仲間に感謝!!                   （N 村高） 

 
 

      
        
 
 
  

名勝「馬の背」にて 
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＜例会山行報告＞ 

森山岳 
日 時：2024 年 2 月 4 日(日) 曇りのち晴れ 

参加者：CLH 島(写真)、SLF 川、H浦、N村友、S水(記録) 

行 程：志賀駅＝びわ湖バレー行きバス 07:38 発＝ロープウェイ 08:30 発＝山頂駅 

08:55～蓬莱山 9:30～森山岳 10:30‐10:40～長池方面途中のピーク（昼食）

11:00‐11:30～森山岳 12:00‐12:10～蓬莱山 13:10‐13:40（比良大神奥宮社

で休憩）～打見山 14:00～山頂駅 14:10＝ロープウェイ＝タクシーで蓬莱駅へ

（解散）  

 

今回は電車山行。それぞれが各駅で電車に乗車し、志賀駅で合流。急いでバスに乗り

込む。8 時前にはロープウェイの駅に着き 8 時 30 分の始発までしばらく待機。ほとん

どがスキーやスノーボードが目当ての人ばかり。レンタルが充実しているので身軽な

人も多かった。山頂駅を一歩出ると寒さ厳しくしっかりジャケットを着こんで、わか

んを装着し出発。打見ゲレンデ横を下る。蓬莱ゲレンデの登りですでに S 水のわかん

が緩んでくる。リーダーに見守っていただきながら何とか必死に登るも、そのうち両

方が緩んでくる。装着がうまくできず山頂で皆さんに待ってもらって軽アイゼンに履

き替えた。寒いのにごめんなさい！！山頂の笹原を踏みしめて森山岳目指して下って

いく。3年前とは違って雪いっぱいだったが、位置がわかりにくく何度も方向を確認し

て進んだ。森山岳到着。埋もれていた手書きの表示をやっと見つけて写真に収める。長

池に向かって出発。ところが今回も森山マジック？にかかり位置がわかりにくく何度

も位置を確認。なだらかなピークに到着し昼食をとることとする。風もなく雪をまと

った山を見ながらゆっくり休憩。今回はここで折り返すことにして森山岳へと戻る。

次第に空も明るくなりかっこいい武奈の姿もくっきり見えて感激！何度も止まって樹

氷を写真撮影したり、寝転んで天使の形？を付けたりして雪山を楽しんだ。「小屋で休

憩していこう」とリーダー。蓬莱山リフト斜め下に比良大神奥宮社という建物があっ

て、中にはベンチもたくさんあり、ゆっくりおやつタイム。こんな素敵なところがある

なんて…。蓬莱山から眺める琵琶湖も絶景。楽しみながら打見山まで戻った。あっとい

う間のロープウェイ、その後もグットタイミングのタクシー乗車で蓬莱駅へ。電車と

の接続も良く待つことなく帰途についた。今回はわかん装着の失敗で皆さんをお待た

せしてご迷惑をおかけしました。 

（ S

水：記） 
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武奈ヶ岳を望む 

 

森山岳山頂 
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《個人山行報告》 

綿向山 
日時   2024 年 1 月 30 日（火）  晴れ 

参加者 CL H 島（記録） SL T 中利 F 川 S 水 N 村友  

 以上 5 名 

行程  御幸橋駐車場 9:15～ヒミズ谷出会小屋 9:32～あざみ小屋 10:10～五合目小屋

10:35〜綿向山 11:24（昼食）12:29～五合目小屋 12:58～アザミ小屋 13:16～ヒズミ

谷出会小屋 13:42～御幸橋駐車場 14:08 解散 

 

 御幸橋駐車場に 9:15 に到着する。平日にかかわらず既に満車。第 2 駐車場に回る。本日

は晴れ、雪の綿向山を楽しむため多くの登山者が集まっている。ヒズミ谷出会小屋で早々に

アイゼンを着け、植林の中をジグザグ登る。夢咲の鐘がある五合目小屋を通過し、七合目の

行者小屋からは急坂の冬道を進む。（夏道は雪崩の危険あり）途中ブナ林の雪景色が美し

い。大きなケルン（青年の塔）が見えれば山頂である。冬の鈴鹿の展望は素晴らしい。鎌ヶ岳

の鋭鋒、間近には雪の装いの雨乞岳、2 年越しに歩いている鈴鹿県境尾根の山々が一望で

きた。日差しの下、ゆっくりと昼食をとる。 

昼食後、竜王山分岐を越え、眺望の稜線を進む。小ピークでは鈴鹿のてっぺん（真ん中）

に立った気分である。雪山に囲まれ大満足。伊吹山も白く輝いていた。 

「幸福ブナ」と名付けられたブナの珍変木をくぐってから往路を下山した。 
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≪個⼈山⾏報告≫       蛇谷ヶ峰 
 
 日時  ２０２４年２月 12 日（月）  天気 曇時々雪 

 

 参加者 ＣＬF 川 ＳＬK 原 F 野 K 林 H 浦 

 

 行程 和邇河川敷 8:00＝てんくう駐車場 9:00～552 合流点 10:05～  

山頂 11:19～スキー場合流点（昼食 11:30~11:55）～合流点 12:35～駐車場

13:35 

 

記録 家を出る前から小雨が降り続いている。 

    「てんきとくらす」を見ても山の風は 10ｍ以上。気が重い。 

     途中近くになると樹氷も見えてテンションアップところが朽木に行くと木

に雪も無く雨に。レインウェアで出発。 

     強風のなか山頂に到着。写真だけ撮って早々に昼食場所を探しに下山。木

の陰で風をよけながら食事､その時を狙ったようにアラレが‼逃げるように下

山｡ 

 

一口感想 山頂で遠景は望めなかったが、どんよりとした中、周りの雪景色は幻想的

で普段と違った雰囲気を感じられた。これもあり！！！（F 川） 

蛇谷ヶ峰山頂にて 
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２０２３年度第 11 回 運営委員会報告書 
    

出席：N 村高・A 本・N 野・K 藤・N 村友・T 中利・K 林（記録） 

   欠席：F 川・F 野・K 嶋・H 野・I 東 

   場所；比良雪稜会事務所 

   日時；２０２4 年１月２３日〈火〉１９時３０分～２１時２０分 

 

１． 能登半島地震の救援募金について 

募金の取組み及びその方法等について検討し、会として積極的に取り組むことを

確認した。 

募金についての呼びかけ文書を事務局長が作成し、議案書送付時に同封する。 

 

２． 第４５回比良雪稜会定期総会の準備 

１） 議案書の最終確認 

・各担当者から出された議案書（案）について最終確認 

・変更箇所がある原稿については各担当者が訂正した原稿を 

 事務局長まで送付する。 

２） 議案書は第 12 回運営委員会開始前に印刷・発送の作業を行う。 

発送用封筒に貼る宛名ラベルは事務局長から古川機関誌担当に依頼する。 

３） 定期総会への出欠確認の往復はがきは 2 月 1 日発送予定 

（ただし、運営委員には出欠確認はがきの発送はしない） 

４） 定期総会会場を和邇コミュニティーセンター本館第２会議室としているが、

休日の入口が分かり難いので「北側入口より入館」を加えて表記する。 

ぶな 2 月号の定期総会案内と出欠確認の往復はがきにそれぞれ記載する。 

 

３． 県連総会（３月３日）の代議員候補について検討した。 

 

４． その他  

   ・交通費は３５円/ｋｍ 

   ・会員動向：現会員数４０名 

 

 次回 第１２回運営委員会は２０２４年２月６日１９時３０分～ 

  （議案書印刷等の作業は同日１８時から行う） 

 

 

 

2023 年度第 12 回 運営委員会報告書 

 

2/6（火）1８：０0～２０：２０  
出席：N 村高、A 本、N 野、K 林、K 藤（記録）、F 川、N 村友、 

欠席；I 東、T 中利、F 野、K 嶋、H 野 

場所：比良雪稜会事務所 
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１．第 45 回比良雪稜会定期総会（2/18）の準備 

 １）確定議案書の印刷と会員への発送 

   事務所にて印刷を実施した。7 日発送予定。  

２）定期総会への出欠確認の往復はがきの送付 

   印刷した往復はがきを、運営委員以外の会員に 2/2(金)発送した。 

   運営委員には、メールにて出欠確認する。 

 ３）議事運営マニュアルの配布 

   議事運営マニュアルを作成し、議長(I 井)・選管委員(O 野)・会長・副会長 

   ・司会者(N 野)・書記(T 中利)に配布した。 

 ４）比良雪稜会規約の改正に関して 

   議事の「その他」の項目で行う。 

   第一章第一条(名称および事務局) 

設立年月日と事務所の住所を加える。総会にて承認されれば、中野事務局長が

規約を改正して運営委員が確認後、3 月の運営委員会前に印刷する。改正した

比良雪稜会規約をぶな 4 月号に同封し会員に配る。 

    

２．能登半島地震の救援募金について 

  チラシを 2/6 に印刷して 2/7 発送予定の議案書に同封し会員に配布。 

  募金箱を作り定期総会の会場に置く。総会後に一旦募金を回収し、会からの募金

と合わせ、一次分として会計が全国連盟に送る。その後は募金箱を 3 月末まで事

務所に置いておく。3 月末に募金を回収し、会費と同時に募金される分と合わせ、

二次分として会計が全国連盟に送る。 

    

３．各担当より 

・リーダー部 なし ・遭難対策/技術アップなし ・会計 なし 

・自然保護：6 月 15・16 日に千葉で全国自然保護講座が開催される 

・機関誌 なし ・労山基金 なし ・HP なし ・事務局 なし  

 

４．県連報告 

 １）第 11 回 ZOOM 理事会が 1/24（水）に実施され、県連ニュース 3 月号に掲 

載予定。 

 ２）2/14（水）に第 2 回代表者会議を明日都浜大津の大会議室で実施予定。    

 

５．その他  

・交通費は 35 円/km。 

・会員動向；現会員数 39 名。S 井 S 代さんが 1/31 で退会し、会友へ。 

・県連「やまとけいこさんの講演会」の案内を野点等の一般参加者に案内を送る予

定。県連作成のチラシは総会で配る。ぶな 3 月号に強くアピールする文書を加

えた案内文を再度掲載する。 

・「ハイキングレスキュー講習会」について会員にもっと強く参加を促す。総会で

呼びかける。 

・県連総会の代議員に、N 村高・K 藤・N 村友・N 井が決まった。 

次回 2024 年度第 1 回運営委員会は 2024 年 3/5（火）6 時から印刷、会議開始

は 7 時からです。 
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第 45 回比良雪稜会定期総会議事録 
日時；2024 年 2 ⽉ 18 日（日） 13 時 30 分〜16 時 15 分 
場所；和邇コミュニティーセンター 第 2 会議室 

                        議事録作成；T 中 T 彦   
１．開会宣言（中野事務局⻑） 

・ 出席者 25 名、委任状 12 名、合計 37 名で、会員総数 39 名の過半数の出席によ
り本総会が成立することを宣言（宣言後、2 名出席）。 
 

２．会⻑挨拶（⻄村会⻑） 
・ 当会は 1979 年 1 ⽉に設立、今年 45 周年を迎えた。⻑期に亘って会が存続し、活

動出来ていることはありがたいことである。 
・ 正⽉早々に能登半島で大きな地震があった。被害に遭われた方々に少しでもお役

に立てるよう我々も募金をしたい。皆さんのご協⼒をお願いする。 
・ 県連主催の『やまとけいこさんの講演会』が 4 ⽉に⾏われる。会員はぜひとも参

加し講演会を盛況なものにしたい。 
・ 新会員の O 島 Y 氏、クライミングなどが主体で一般会員とは面識の少ない O

野 T 広氏が会⻑より紹介され、それぞれ挨拶をされる。 
 

３．議⻑選出 
・ 議⻑の立候補を募るが立候補者はなし。事務局案として I 井 T 雄氏を議⻑に推挙

し、満場一致で承認される。 
 

４．選挙管理委員選出 
・ 選挙管理委員の立候補なく、事務局より小野崇広氏に依頼し承認を得る。 
・ 小野氏より新役員立候補の申し出を受け付ける旨の説明あり。 

 
５．議事 

１）1 号議案（2023 年度総括及び活動報告と決算報告）の審議 
議案書に沿って各担当役員から下記議案を報告 

・ 2023 年度総括；N 村会⻑ 
・ 運営委員会活動報告；N 野事務局⻑ 
・ 労山山岳事故対策基金；K 林事務局次⻑ 

     （議案書には未登載であるが、山でダニやヒルなどに噛まれて通院し
た場合でも寄付金申請ができるという補足説明あり） 
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・ 機関誌活動報告；F 川事務局次⻑ 
・ HP 活動報告；N 野事務局⻑ 
・ 自然保護活動報告；K 藤事務局次⻑ 
・ 2023 年度県連活動報告；T 中利県連理事 
・ 2023 年度会員動向報告；N 野事務局⻑ 
・ リーダー部活動報告；H 野リーダー部⻑ 
・ 技術アップ・遭難対策担当報告；H 野リーダー部⻑ 
・ 2023 年度決算報告；会計 N 村友 
・ 公開山⾏収支報告；N 村会⻑ 
・ 夏原グラント助成事業収支報告；N 村会⻑ 

 
・ 監査報告               （H 浦監査担当） 

2024 年 2 ⽉ 3 日に監査をし、会計上問題が無かったことを報告。 
 
〈質疑〉 
T 中利；装備一覧表に新しく取り付けたエアコンの記載がないのはなぜか？ 
H 野；今までの古いエアコンは載せていなかったので、今回も記載しなかった。 
K 林；(団体装備の)救急セットについて、取扱いに不便を感じる時がある。再検討し

て貰いたい。 
H 野；救急セットは個⼈装備という考え方もあるので、取り扱いについてはリーダー

部で再考します。 
K 原；事務所積立金は何のためにあるのか？ 
N 村高；今の事務所が未来永劫使用できるとは限らない。将来のことを踏まえて積み

立てている。 
K 原；今回設置した事務所のエアコンは、事務所積立金から出すべきではないのか？ 
N 村高；今回は夏原グラントの助成金などもあり、一般会計に余裕が⾒られたので、

ここから出すことにした。 
 
〈採決〉 
・ 1 号議案は出席者全員の挙手で承認された。 
 

２）2 号議案（新役員等選出） 
・ O 野選挙管理委員より「立候補者はなし。よって、事務局案を提示する」との説

明あり。事務局案は下記の通り。 
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【役員】 
会⻑   ；N 村 T ⾏ 
副会⻑  ；A 本 K 和 
事務局⻑ ；N 野 T 光 
事務局次⻑；K 林 T 子（労山基金担当） 
事務局次⻑；K 藤ひろみ（自然保護担当） 
事務局次⻑；H 島 S（機関誌担当） 
事務局次⻑；I 東 S 二（HP 担当） 
会計   ；N 村 Y 妃子 
会計監査 ；H 浦 A 子 
【県連役員】 
理事候補 ；K 嶋 F 男・F 野 K 太郎・K 藤 F 三男 
当会代表 ；N 村 T ⾏ 
【専門部役員】 
リーダー部 部⻑ ；H 野 Y 治 
      副部⻑；K 嶋 F 男（遭難対策担当・技術アップ担当） 
〔会計監査担当役員を除く上記役員で運営委員会を構成する〕 
〈採決〉 
2 号議案は全員の挙手で承認された。 

・ 旧役員の挨拶（F 川前事務局次⻑、T 中利前県連理事） 
・ 新役員の挨拶（H 島事務局次⻑、K 藤県連理事候補） 
・ 新役員を代表して N 村会⻑より挨拶 

 
３）3 号議案（2024 年度活動方針と予算）の審議 

     議案書に沿って各担当役員から報告され、審議。 
・ 2024 年活動方針；N 村会⻑ 
・ 事務局活動方針；N 野事務局⻑ 
・ 機関誌活動方針；H 島事務局次⻑ 
・ HP 活動方針；N 野事務局⻑ 
・ 自然保護活動方針；K 藤事務局次⻑ 
・ リーダー部活動方針；H 野リーダー部⻑ 
・ 技術アップ・遭難対策担当活動方針；H 野リーダー部⻑ 
・ 2024 年度予算；N 村会⻑ 

〈質疑〉 
H 島；議案書では機関誌を印刷物で全員に届けるとなっているが、私は新役員として、
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印刷費・発送費などの経費、会員の印刷に要する手間、時代の流れ等を勘案しネ
ット配信に切り替えたい。会員全員にアンケートを取ろうと考えている。 

I 井；私は反対。今まで通り紙ベースでの配布が良いと考える。 
A 本；コロナが終息し、再度紙ベースにしたことで「⾒る機会が増えた」との意⾒も 

ある。慎重に検討すべきではないか。 
F 川；今、この定期総会で急いで結論を出すことではない。運営委員会で検討しては

どうか。 
K 原；巻頭言については、議案書に執筆当番を記載していても、提出しない会員がい

る。督促しても連絡すら寄越さない。どうすればよいか対応に苦慮している。 
N 村高；『ぶな』の最終ページに「次回の巻頭言は誰」と明示してはどうか。 
F 川；武奈ヶ岳冬季山⾏など、雪山山⾏をもっと企画して欲しい。 
H 野；⾞の提供者が不足しているので、年々難しくなっている。 
F 川；それなら、そのことについて問題提起すべきではないか？ 
H 野；リーダー部会で協議しているが、会員の年齢、⾞のタイヤの問題などで簡単に

は解決策が出ない。 
F 川；公共の交通機関を利用してでも対応願いたい。 
K 原；他の会と比べ、雪稜会は会費が高いのではないか？ 
N 村高；会費は安くても、事務所も持たず山⾏のみしている会もある。当会は野点山

⾏や飲み水調査など、他の会がしていないことをいろいろとやっており地域に
も貢献している。そういったことにも活動費が必要である。 

〈採決〉 
３号議案は全員の挙手で承認された。 

４）その他 
規約改正（会計担当の N 村友氏より規約改正の審議依頼あり） 

・ 内容；第一章 総則 第１条に当会の『設立年⽉日』と『事務所所在地』を明記す
る。 

・ 採決；全員の挙手にて承認された。 
・ F 野県連理事より『やまとけいこさんの講演会』についての説明と参加依頼あ

り。 
・ N 村会⻑より『春の野点山⾏』案についての説明あり。 

６．議⻑解任 
  議事終了・議⻑退任 
７．閉会挨拶 

 ・A 本副会⻑より閉会の挨拶。 
．閉会宣言 

・ N 野事務局⻑より閉会宣言、第 45 回比良雪稜会定期総会閉会。 
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《第1回リーダー部会議事録》 
 

日 時 2月18日(日)  16:30～18:00 

場 所 和邇コミュニティーセンター 

出席者 H 野・K嶋・N村高・H島・H部・N尾・K藤・N野・K原・I井 

 

議題1 例会実施状況（ヒヤリハット） 

・権現山(1/1)：特になし、天候が悪かったため出発時間を遅らせた。 

・釈迦岳(1/20)：中止 

・大文字山(1/21)：中止 

・須磨アルプス(1/28)：特になし。 

・森山岳(2/4)：積雪あり、トレースがないフラットな地形でのルートファイン

ディングの難しさを感じた。 
議題2 3月〜6月の例会計画 

開 催 日 山域・コース 
テーマ・内

容・ 

担当

者 
レベル 備 考 

      

3月 

3日(日) 牛尾山 近郊の山 I井 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
 

24日(日) 龍王山 低山ハイク K原 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
奈良県 

27日(水) 綿向山・竜王山 周回縦走 K藤 
体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★☆☆ 
 

31日(日) 
醍醐山～千頭岳 

～音羽山 

近郊の山 

花見 
N尾 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

4月 

7日(日) 中山～大峰山 中山寺参り I井 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
 

14日(日) 
藤原山岳 

～コグルミ谷 
鈴鹿縦走 H島 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★☆☆ 
 

21日(日) 高見山 関西百名山 N尾 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

29日(月・祝) 湖北武奈ヶ嶽 春の野点 N村 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

5月 

3日(金・祝) 

～5日(日・祝) 

大普賢岳～山上ヶ

岳～稲村ヶ岳 
大峯縦走 N尾 

体力 ★★★★☆ 

技術 ★★★☆☆ 

男性のみ 
(女人禁制
区間有) 

4日(土・祝) 

～5日(日・祝) 
稲村ヶ岳 〃 N尾 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★☆☆ 
男女 

12日(日) 
石榑峠～竜ヶ岳 

～ｾｷｵﾉｺﾊﾞ 

鈴鹿県境尾根

縦走 
H島 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★☆☆ 
 

19日(日) 大文字山 御陵三山 I井 
体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
 

26日(日) 
鞍掛峠～三国岳 

～五僧峠 

鈴鹿県境尾根

縦走 
H島 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★★☆ 
 

6月 

2日(日) 南比良2コース 
清掃登山 

（ｸﾘｰﾝﾊｲｸ） 

N村 

K藤 

体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

16日(日) 琵琶湖疎水 第一疎水 I井 
体力 ★☆☆☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
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 議題3 リーダー部担当者の変更 
   技術アップ担当者を変更します。 
   K 嶋 → H 野（リーダー部⻑と兼任） 
 
 議題4 清掃登山（ｸﾘｰﾝﾊｲｸ）のコースについて次の２コースとします。 
   １コース：平〜権現山〜打⾒山 
   ２コース：中⾕〜荒川峠〜打⾒山 
 
 議題5 救急セットについて 
   総会時に質問があった共同装備の救急セットについて、今まで通り携帯して頂

くこととなりました。飲み薬（痛み止め、痙攣止等）は入っていませんので、個
人で用意してください。 

次回のリーダー部会議は、4月16日（火）です。 
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ぶ な  ２０２４年３⽉号 No．５４０ 
 

滋賀県勤労者山岳連盟 

比 良 雪 稜 会 
 

滋賀県大津市和邇今宿 712-1  西村方 

TEL＆FAX 077-594-0454 

E-mail  kazuyo-buna@river.sannet.ne.jp 
HP  http://www.eonet.ne.jp/~geonet/hira/ 


