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(巻頭言) 

          これからのこと 

 
この 6月で自分が生まれて 64年と 6か月が経過した。40数年

間勤めた会社ともあと半年で雇用期間満了となり縁が切れる。 

60歳で定年を迎えた時、会社を辞めてこれをやってみようと思

ったことは特になく、また、会社での仕事にある程度の遣り甲斐

を感じていたこともあり、あまり深く考えず雇用期間を 5年間延

長する手続きを行った。 

その雇用期間もあと少しで終了する。今まで引退後の自分の姿

なんか考えたこともなかったが、もう最終地点が目の前に迫って

おり、そうこう言っておられない。 

取り敢えず、退職後にやりたいことを挙げてみた。 

① 俗世間のことなんか気にせず、好きなだけ山に行く。 

② 日本海に行って、飽きるまで釣り三昧の生活をする。 

③ 自転車にテントを積んで四国遍路に旅立つ。 

④ 写真を一から勉強し直し、技術を究める。 

⑤ 盆栽を再び始める(以前に一度、全部枯らしてしまった)。 

⑥ 料理の腕を磨く。そして、食材にもこだわる。 

⑦ 気に入った陶器を探して、全国各地の陶芸の里を回る。 

少し考えただけだが 7つ浮かんできた。退職後もそれなりに忙

しくなりそうである。 

しかし、会社を辞めた翌日から数か月間は、何もせず、何も考

えず、朝から晩まで一日中ゴロゴロして暮らそうと思う。これが

今、一番やってみたいことである。 

 

                      田中 利彦   T 中Ｔ彦 
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【例会案内】            

  京都トレイル（２） 

前回（4月 3日）、京都一周トレイルの起点である伏見桃山から蹴上ま

で花見と観光を楽しみながら約２０キロを歩きました。この京都トレイ

ル例会は、京都を一周する８０キロのトレイルを 5回に分けて完歩する

企画です。今回は、蹴上からスタートし大文字山を経て東山コースの終

点、ケーブル比叡まで歩き、ここから続く北山コースに入り延暦寺境内

の歩道橋（標識６）をゴールに１８キロ程を歩きます。下山はケーブル

カーを使って坂本まで下り、JR坂本駅で解散します。                    

今回の例会（２）は 5月 2日に予定したものですが京都に宣言が発令

されたため延期したものです。現在は、まん延防止に移行されています

が、これまでと同様に感染対策はしっかりして人気の東山コースで健康

ウオークを楽しみませんか。 

日 程：７月１０日（土） 

集 合：JR山科駅前 ８時００分 

行 程：地下鉄山科 8：32→蹴上駅 8：40→七福思案処 9：10→大文字山

10：20→四つ辻→霊鑑寺→哲学の道→北白川 11：50→瓜生山 12：

30（昼）→石鳥居 14：20→ケーブル比叡 15：30→歩道橋 16：00

→ケーブル延暦寺 16：30→坂本→JR坂本 17：30 

難 度：体力★★★ 技術★ 

装 備：飲水（十分に）、弁当、雨具、日帰り装備 

  申込先： 小原  k-kohara@za.ztv.ne.jp  

締め切り：７月５日（月）＊2回目からの参加も歓迎！ 

     雨天中止：中止する場合は前日に連絡します。                  

                                

 

Ｋ原 



 

 

例会山行案内 

白山山系 別山（2399.4m） 

石川県と岐阜県の県境にある別山は秀麗な山容を有し、コース上からは花の稜線と

白山主峰や北アルプスの眺望が楽しめます。一泊 2 日のぜいたくな山旅に出かけま

せんか。 

 

（日程） 8月 20 日（金）・21 日（土） 

8 月 20 日 和邇駅前６時 30分集合 

 

（コース）和邇＝敦賀＝市ノ瀬駐車場（シャトルバス）別当出会～砂防新道～  南

竜ヶ馬場（泊）～別山～チブリ尾根～市ノ瀬駐車場 

     歩程 2日間 9時間 20 分 全 18.2 キロ 標高差 1149m 

 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 

 

（南竜山荘の案内）料金 1 泊 2 食 11,100 円 

南竜ヶ馬場野営場 一人 500 円 

ケビン（貸小屋） ８畳程度 定員 5名 一棟 14,000 円  

 

（申込先）濱島 hirahiei@gmail.com 

          テント・小屋泊の希望も合わせて連絡ください 

 

（申込締切）7 月 15 日（山小屋早期予約が必要なため） 
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＜例会山行報告＞ 

  白山の眺望と水芭蕉の群落 

取立山（福井県勝山市） 1307m 

 

日 程：2021 年 5月 23 日（日） 天気：くもり時々晴れ 

参加者： 中野 (CL・写真)、長尾(SL・救急)、齊藤(会計)、和佐(記録)  4名 

 

行 程：大津京 6:40＝登山口駐車場 9:30～大滝 10:10～こつぶり山 11:30（お昼休憩）

12:00～取立平（水芭蕉群生地）12:30～取立山避難小屋 12:35～取立山山頂 13:00～

登山口駐車場 14:00＝南条 SA14:40＝18:40（解散） 

 

 JR 大津京でピックアップしてもらい４名で取立山へ出発。湖西道路を経由し敦賀へ

出て北陸自動車道へ入る。途中、南条 SAで少し休憩して福井北インターを降りる。勝

山市内へ入ると数メートルはある恐竜のオブジェがあちらこちらで目に入る。ひときわ

目立つ銀色のドームは恐竜化石などを展示する「勝山ジオパーク」のようだ。バンガロ

ーが立ち並ぶ「いこいの森」を通り過ぎてしばらく車を進めると登山口だ。駐車場には

地元の福井ナンバーをはじめ近隣県からの車が多くとめられている。 

ここからは滝谷にかかる大滝を通る時計回りのルートをとる。これまでの雨で少し足

元はぬかるんでいるが歩きやすい道だ。しばらく進むと大滝が左手に現れてきた。こ

こでは右側の岩場の道に取付く。岩肌に水が流れているのでスリップしないよう注意

が必要なところだ。谷筋をはなれて高度をかせぐと見通しのきく尾根に出た。このあた

りから日差しが出てきて少しずつ霧が晴れてきた。白山の展望に自然と期待が高まる。

お昼前にこつぶり山に着いた頃には白山がチラリチラリと姿みせてくれた。 

約 30 分昼食を兼ねた休憩をとり、本日のメインイベントの水芭蕉を鑑賞するため取立

平へと向かう。ほんの５分ほど歩くと取立平を示す道標が現れた。ここを左にとり少し

窪地になった湿地帯を歩くと水芭蕉が群生していた。狭い範囲にびっしりと根を張って

いて小振りなショウジョウバカマが劣勢に立たされている感じだ。ここから少し歩を進

めると取立山の避難小屋がありその後方にこんもりとした山容の取立山が見える。小

屋から半時間足らずで山頂に着いたが霧のため期待していた白山の眺望が見えず少

し残念であった。 

１時間ほど下山路を歩き午後 2 時頃に元の駐車場に到着した。あいにく下山後によく

晴れてきて新緑の風が心地よく感じられた。出来れば一泊して楽しみたい山だ。 
 

 

4 名 



 

 

（一口感想） 

水芭蕉の群生と白山の姿を見たい一心で参加させて頂きました。 

歩きやすい道で、いいとこどりの山行でした。昼食の場所ともなったコツブリ山では大

勢の登山客が雲に覆われた白山の方向を向き、雲が途切れる一瞬を待っていまた。私た

ちは残念なことにその一瞬には巡り合うことはできませんでしたが、白山の雄姿を創造

できる半身（！？）を仰いで帰ってきました。今回長時間運転して下さったＮ野さん本

当に有難うございました。また、Ｎ尾さん、Ｋ佐さんとご一緒できて大変楽しい山行で

した。感謝の至りです。                              

（Ｓ藤） 

 

取立山は 2 回目ですが前回よりも水芭蕉の群生地では沢山咲いていたように感じました。

お昼にしたこつぶり山では少し白山が望めましたが取立山では何も見えなくて残念。山頂

近くに立派な避難小屋がありました。積雪時期などで十分使えそうです。 

（Ｎ尾 

 
 

 
 

 

 

取立山山頂にて 



 

 

 

＜例会山行報告＞ 

  第 49 回クリーンハイク（清掃登山） 

①コース  下坂下～小女郎ヶ池～蓬莱山～打見山 

 

【日時】2021 年 6 月 6 日(日)  【天候】曇りのち晴れ 

【参加者】1 班 CL Ｎ村高、Ｋ林、Ｆ川、Ｓ井 

一般 3 名  小計 7 名 

     2 班 SL H 部史、H 部美、F 野、H 浦 

一般 3 名  小計 7 名 

     3 班 SL H 島、N 野、T 中啓、S 藤 

一般 2 名  小計 6 名 

     会員 12 名 一般 8 名  合計 20 名 

【行程】JR 堅田駅（8:50）＝下坂下（9:30）～小女郎ヶ池登山口（10:10）～ 

小女郎ヶ池分岐（13:15）～蓬莱山（13:50）～打見山（14:15）＝ 

②コース組と合流後ロープウェイで山麓駅（15:00）＝ゴミ分別計量・閉会式後解散 

 

堅田駅 8 時集合。受付後検温・消毒等済ませ 8 時 50 分発のバスに乗車。 

バスは参加者 20 名と他の登山客 10 名ほどで、それほど混雑していませんでした。約 40

分で下坂下に到着し広場にて班ごとに分かれ、N 村会長より注意事項・夏原グラント助成

事業等の説明を受けました。主催者を代表して F 川県連理事より挨拶、Ｈ部史さん指導に

より準備体操後、小女郎ヶ池登山口へ出発。 

登山口から 5、6 分で本日一番の難所である渡渉。下見時に竹竿で手すりの補 

助をした方が良いと判断、実施前日に竹竿を現地に用意しておいてくださいました。前々

日に雨が降り水量も多く激しい流れだったのですが、安心して渡ることが出来ました。ヒ

ルに注意しながらゴミ拾いするも、あまり見当たらず。 

950ｍあたりの木漏れ日が美しい広い平らな所で、昼食を摂りました。小女郎ヶ池手前、

紅ドウダン・さらさドウダンが沢山咲いていました。また左手に蓬莱山、右手に愛宕山や

西山連峰が望めました。次第にゴミは増え、埋めてあったと思われるゴミが、雨などで露

出して沢山出てきました。小女郎峠で記念撮影し蓬莱山を目指しました。蓬莱山頂からゲ

レンデのゴミ拾いをしながら下りる。 

打見山に 14:15②コースの方々とほぼ同時刻に到着し合流しました。全員で集合写真、K

嶋県連理事より県連盟会長メッセージの読み上げ後ロープウェイにて山麓駅へ。山麓駅に

てゴミの分別・計量をしました。会長より閉会の挨拶と県連理事より成果発表があり解散。 

 

 

 

 

 

 



 

 

昨年はコロナ禍の為 9 月に延期となりましたが、今年度は予定通り無事クリーンハイクを

終えることができ、参加者の皆様、本当にご苦労様でした。 

そして大変お疲れ様でした。 

 

ゴミの量（①コース合計、単位ｋｇ） 

可 

可燃ゴミ 不燃ゴミ  瓶 ペットボトル  缶 合 計 

4.1 0.1 3.2     0 0.4 7.8 

 

 

 
 

 

 
   

小女郎峠にて 

 

（ 報告:T 中啓  写真:F 野 ） 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

《第3回リーダー部会議事録》 

日 時 6月16日(水)   

場 所 和邇文化センター内 和邇コミュニティーセンター 第三会議室 

出席者 濵野・川嶋・濱島・西村高・堀部・今村・長尾・中野・其阿弥・小原 

田中啓・堀池 

 

議題1 例会実施状況（ヒヤリハット） 

・比良比叡トレイル(2) 中止。 

・春の野点山行 中止。 

・御池岳 特になし。 

・イクワタ峠 特になし。乗り合いタクシー利用の際は、予約人数（8人まで）、乗り場

等は要確認。 

・小女郎谷北尾根 特になし。 

・取立山 特になし。 

・京都トレイル(2) 中止。 

・クリーンハイク ①コース：特になし。下見山行時に渡渉箇所に安全対策を講じた。 

         ②コース：一般参加者に体調不良者（1名）があった。ペース、休憩

間隔を考慮して行動し、無事登頂した。 

 

議題2 2021年7月～10月の例会計画 

開 催 日 テーマ ・ 山域 内容・コース 担当者 レ ベ ル 備 考 

7月 10日（土） 京都ﾄﾚｲﾙ(2) 蹴上～延暦寺 小原 
体力 ★★★☆☆ 

技術 ★☆☆☆☆ 
電車山行 

8月 
20日（金） 

～21日（土） 
夏山縦走 別山 濱島 

体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

9月 26日（日） 鈴鹿山系 雨乞岳 濱島 
体力 ★★★☆☆ 

技術 ★★★☆☆ 
 

10月 24日（日） 
登山祭典 

兼秋の野点 

赤坂山～三国岳

～黒河峠 
西村 

体力 ★★☆☆☆ 

技術 ★★☆☆☆ 
 

 ・上記以外に例会計画が企画された場合は、メールでご案内します。 

  

 議題3 「行ってみたい山」のアンケート結果 

  回答数：1件、行ってみたい山：雨乞岳（例会計画しました。） 

 

 議題4 交流山行の計画 

  飲み水調査兼放射線測定山行を交流山行とします。日程は10月末または、11月初旬で

調整。(次回リーダー部会議で決定。) 

 

 議題5 運営委員会からの申し送り事項 

  ・例会申し込み期限の件 

   班分けが生じる計画（野点、クリーンハイク等）は、期限内に申し込みをお願いし

ます。 

  ・個人山行時に発生した事故について報告した。 

 

次回リーダー部会は、8月17日（火）に予定します。 

Ｈ野･Ｋ嶋･Ｈ島･Ｎ村高･Ｈ部･Ｉ村･Ｎ尾･Ｎ野･Ｇ阿弥･Ｋ原･Ｔ中啓･Ｈ池 



 

 

2021 年度 第 4 回 運営委員会報告書 

 
出席：西村、山口一、中野（記録）、田中啓、近藤、小林、濱野、濱島、川嶋、堀部

史、古川、田中利 

欠席；糸井、樋浦、鹿内 

場所：和邇文化センター内 和邇コミュニティーセンター第四会議室 

日時：2021 年 6 月 8日(火) 19 時 30 分～20 時 35分 

  

1．清掃登山（クリーンハイク）の報告 

①コース 葛川坂下より小女郎ヶ池、蓬莱山経由打見山コース（西村高）  

・会員 12 名、一般 8名 合計 20 名 

・ゴミ収集量 可燃：4.1kg、不燃：0.1kg、缶：0.4kg、ビン：3.2kg、ペット＋ 

その他：なし 合計：7.8kg 

 ・事故等は無し。1ヶ所通行にやや不安な渡渉箇所あり、竹竿を準備して無事に全員

通過。 

 

②コース JR志賀駅より天狗杉・クロトノハゲ経由打見山コース（近藤） 

 ・会員 14名、一般 11 名 合計 25 名 

・ゴミ収集量 可燃：10.8kg、不燃：11.4kg、缶：1.0kg、ビン：19.9kg、ペッ 

ト＋その他：0.5kg 合計：43.6kg 

 ・体調不良者一般参加 1 名。ゴミは登山口までの道路および登山道では少なかった

が、びわ湖バレイ直下で多く収集された。 

 ・清掃登山の参加に関して、申込み無し（登山届が出されていない）での例会当日の

参加は、認めない。 

 

2．40 周年記念誌の準備状況について（堀部史） 

 ・記念誌掲載予定の資料はほぼ集まって来ている。210 ページ前後を予定しており、 

皆様にお願いしていた挿絵も集まって来ている。7 月までに記念誌を仕上げて、 

続けて印刷・製本にかかる予定。 

・県連会長・理事長・傘下各会代表者に依頼のメッセージは、湖南岳友会以外は集ま 

った。再々度の依頼は行わない。 

 

3．各担当より 

・リーダー部：県連に登山交流会の山行計画が 2 件出ているが、雪稜会はどうか？

（古川理事） 次回のリーダー部会で検討する。（濱野リーダー部長） 

 飲み水水質調査兼放射線測定山行は 2 コースあり、交流山行として検討すればど

うか？（西村高） 

 ・遭難対策：  特になし 

  ・技術アップ：特になし  

・会計：   特になし 

・自然保護： 2021年第 24 回全国自然保護講座「北陸新幹線延伸問題について」 

 場所：あうる京北（京都府立ゼミナールハウス） 講師：榊原義道氏（北山の自然 

と文化を守る会代表）日時：2021年 7月 10 日～11 日 以上の案内が全国勤 

労者山岳連盟よりありました。 
 

Ｎ村、Ｙ口一、Ｎ野(記録)、T 中啓、Ｋ藤、Ｋ林、Ｈ野、Ｈ島、Ｋ嶋、Ｈ部史、Ｆ川 

Ｔ中利 

Ｉ井、Ｈ浦、Ｓ内 

 

 

○○○ 



 

 

 

 

 

 

 

・機関誌：   特になし 

・労山基金：  特になし 

・HP：    特になし 

・40 周年担当；項目 2．で報告済。 

・事務局：特になし 

 

4．県連報告 

・第 4 回理事会は、6/9 にメール配信会議で開催予定。次回県連ニュース 7 月号に 

掲載予定。 

  

5．その他  

・5/31 個人山行「大谷山」の下山中、会員の転倒事故が発生した。状況は額の裂傷で下山

後に緊急でマキノ病院を受診した。傷口を縫合処置してもらい、他は大事なかった。 

事故発生時、チームワークよく役割分担が出来た。持参のタオル・三角巾で止血したり、

マキノ病院へ電話し救急診療の予約を入れた。また、本人が保険証を持参していた事と、

予約をしていた事もあって、病院の対応・処置等が大変スムーズであった。 

今回事故の教訓として、救急処置の訓練の必要性、救急用品の確認、保険証の持参の必要

性等を実感した。（以上 Ｋ林） 

 ・夏原グラント関連の市民環境講座が第 1 回（6 月 26 日）と第 2 回（7 月 18 日） 

に開催予定で、会員全員に案内中、第 1 回の講座に 1 名の参加希望者あり。 

・交通費は 35 円/km です。 

・会員動向；現会員数 44 名。5 月末で 1 名、退会予定。 

 

5 月末で退会。  

   

次回 第 5 回運営委員会は、7 月 13 日（火）です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

祝

木 月

金 火

土 水
　　「ぶな」原稿締切

日 木

月 金

火 土

水 日

木 月

金 火

土 例会山行　京都トレイル（２） 水

日 木

月 金

火 第5回運営委員会 土
編集後記

水

木

金

土

日
8月の予定

20 金 夏山合宿「別山」　小屋泊

21 土 夏山合宿「別山」

今月号と来月号の当番

2021年7月予定表

1 19

2 20

3 21

4 22

5 23

6 24

7 25

8 26

9 27

10 28

11 29

12 30

13

14

15

16

今月号は 大村益(CL)・大村智・堀部史・堀部美・近藤・玉田芙の皆さんです。

来月号は 大村益(CL)・大村智・堀部史・堀部美・近藤・玉田芙の皆さんです。

31

17

18

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滋賀県勤労者山岳連盟 

比 良 雪 稜 会 
 

滋賀県大津市和邇今宿 712-1 西村方 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ 077-594-0454 

E-mail  kazuyo-buna＠r.river.sannet.ne.jp 

HP    https://aquafoal39.sakura.ne.jp 

 

 

 

 

  


