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巻頭言 

Ｋ保田Ｅ子 

 

NHK の大河ドラマ「麒麟がくる」が終わってしまった。私は歴史ファンでもないし、

番組が始まってからもしばらくはぼんやりと見ていた番組だ。コロナ禍で撮影も制限があ

るのかと思わせる位、人が集まるシーンは少ない気がしたし、その様な事情が垣間見れて

しまい退屈に感じることもあり、人気もあまり上がらない様に思えた。 

そんな中、山行で高室山に登った。下山した佐目集落は明智光秀の旧住居跡があったそ

うで、屋敷跡の看板があり、甲冑などが展示されていた。佐目集落辺りは甲賀の山々に囲

まれたひっそりとした場所だった。甲賀の山奥でどんな生活を過ごしていたのだろう。こ

の時も訪れている人は少数で、交通手段も少ないからだろうが、本当に明智光秀は興味を

持たれているのだろうかと思った。 しかし、年が明けたころから本能寺の変に向かう場

面まで、どうストーリーは展開していくのだろうと引き込まれ、見入ってしまった。本能

寺の変の後、長谷川博己、いや明智光秀は殺されてしまう。それは事実だ。結末を知って

いるが為に、固唾をのんで見守った。 

そして、最後は明智光秀は死んだ？いや生きている？はっきりと「死んだ」様に描かれ

ず、むしろ「生きているかもしれない」という結末だった。 

この一年、テレビでコロナの情報ばかり見て、いつまで続くか分からない不安なことば

かりで鬱々とした気分だったが、この結末を見て何か明るい希望が持てた様な気がした。

希望を持って前進すれば必ず「麒麟がくる」、麒麟が来て、平和になるだろうというメッ

セージがあったと思う。 

 

 

こんな甲賀の山奥に住んでいた後、琵琶湖畔に「その結構壮美なるには眼を驚かす」と言

われた坂本城を築城した時には「俺って出世したなあ～」と思ったでしょうね！ 
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【例会案内】            

 

 京都トレイル（１） 

 

満開の桜を随所に見ながら京都トレイルを歩きます。ご存知の通り「京

都一周トレイル」は、伏見桃山から苔寺まで全長８３キロのコースです。

今回は、その起点となる伏見桃山から蹴上を経て七福思案処（標識 39）ま

でのコースを歩きます。そしてここから山科疎水まで下ってゴールの山科

駅を目指します。少し長い道程ではありますが、お花見健脚ウオーキング

と言うことで、いい汗をかいてみませんか。 

 

日 程：４月３日（土）・・「雨天の場合 4日（日）」 

 

集 合：近鉄京都駅（改札前）８時１０分 

 

行 程：京都駅 8：16 発→伏見桃山 8：30～稲荷山四つ辻 11：30～清水山

14：00～蹴上 14：50～思案処 15：10～JR山科駅 16：30解散 （15：

30 を目安に蹴上を終点とし地下鉄を利用する場合もあります。） 

 

    難 度：体力★★★ 技術★（歩行距離約２３キロ） 

 

    装 備：水、弁当、雨具、その他 

 

    申込先： Ｋ原      （３日のみ OK） 

        申込締切：3月２８日（日） 

    雨天中止：前日に 3 日は中止し、4 日に変更する、または両日とも中止す

る場合は連絡します。参加各位は、ご確認の返信メールをお願い

します。（４日不参加の方は、返信でお知らせください。） 

      （追伸）この例会以降、終点の苔寺まで残り６０キロを 3 回に分けて完歩

したいと考えています。そしてまた、コロナ次第ですが打ち上げ

ビールを飲みたいと思いますのでよろしくお願いいたします。         

   以上     
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例会山行案内 

 

御池岳 

鈴鹿山系最高峰御池岳にはカルスト地形の山頂にいくつもの池が点在しており、又

春には多くの草花が咲いています。人気のコースに出かけませんか。 

 

（見どころ） 

カタクリ峠付近のカタクリ群生 

ボタンブチからの鈴鹿南部大展望 

 

（コース） 

4 月 25 日（日） 

堅田駅集合 7:00＝びわ湖大橋米プラザ＝鞍掛峠 9:00～コグルミ谷出会 9:30～カタク

リ峠 10:30～御池岳 11:30～ボタンブチ（昼食）～鈴北岳 13:00～鞍掛峠 14:00＝びわ

湖大橋米プラザ＝堅田駅 16:00 

 

体力★★☆☆☆  技術★★☆☆☆ 

 

（集合） 

4 月 25 日（日）堅田駅 7:00 

       雨天中止（中止の場合、前日に連絡します） 

 

申込先  Ｈ島  

 

(装備等) 地図・ヘッドライト・雨具等通常日帰り装備 

 

（申込期日）4 月 19 日（月） 
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<例会山行案内>  

 

 恒例 春の公開山行(野点はなし) 

マキノ 赤坂山～三国岳～黒河峠 

･･･ びわ湖眺望とカタクリ・イカリソウ・イワウチワなどの花が迎えてくれます･･･ 

 

日 程：2021年 ４月２９日(木・祝)  雨天中止 

 

コース：堅田駅＝(貸切バス)＝小野駅・和邇駅・近江今津駅＝マキノ高原駐車場

～粟柄越～赤坂山～明王ノ禿～三国岳～黒河峠～黒河林道入口＝(貸切バス)＝マ

キノピックランド＝近江今津駅・和邇駅・小野駅・堅田駅 

歩行 約５時間半 

 

集 合：JR堅田駅 7：00 小野駅 7：10 和邇駅 7：15 近江今津駅 8：00  

交 通： 貸切バス 

持 物： 弁当・飲物・雨具・ライト等の日帰り装備 

 

参加費： 会員・会友・会員家族：2500円   

会員の友人・知人： 3500円   (バス代･保険代等) 

定 員： ４０名  

担当＆申込先： Ｎ村高   

 

 

※野点は行いません。（新型コロナの感染予防のため） 

※集合は 従来の堅田駅・小野駅・和邇駅の他 近江今津駅 を増やしました。 

※バスは、5分で車内換気が出来、車内の隅々まで消毒が徹底されています。 

 

 

春のメイン行事です！ 

会員は早めに申し込みお願いします。 

友人・知人を ぜひお誘いください。 
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（例会案内）                          

比 良 比 叡 ト レ イ ル （ ２ ）                     

（比良山地縦走） 

 

 

比良雪稜会のホームグランドとも言える比良山地、私たちはここに数え切

れない足跡を残してきました。この例会はそこに新たな足跡を「比良比叡ト

レイル」コースで霊仙山から蛇谷ヶ峰まで残す一泊二日のテント泊山行です。 

先月予告した集合場所等に変更がありますが、「還来神社」から「くつき温泉」

まで、八雲ヶ原で一泊して縦走するコースに変わりはありません。行程はロ

ングですが、新緑の比良山地をテント泊でたっぷりと楽しみませんか。 

□日 時：5月 2日（日）～３日（月） （雨天延期） 

□集 合：７時１０分 湖西線小野駅（バス乗り場）   

□行 程：①小野駅７；15→上龍華バス停７；35→霊仙山 9：40→蓬莱山 12：

30→荒川峠 14：50→金糞峠 16：00→八雲ヶ原 16：

30（泊） 

     ②八雲ヶ原 6：30→武奈ヶ岳 7：50→釣瓶岳 9：10→地蔵峠 10：

30→蛇谷ヶ峰 13：30→くつき温泉 15：30（入浴）

→温泉発 16：15→学校前バス停 16：36→安曇川駅

17：10＝17：15発乗車 

□難易度：体力★★★ 技術★★  

□装備等：テント泊装備、飲水（2日分+食事用）、食料（4食分）、通常装備

（雨具、防寒具、薬、ヘッドライト、電池、地図、

コンパス他）入浴セット（注：今回の食事は基本個食と

し共同食は自粛します。） 

□担 当：Ｋ原  

□申込締切：4月２０日 

□雨天延期：４月３０日正午の予報で判断し、延期の場合は連絡します。 

 「比良比叡トレイル協議会が設定した比叡山地と比良山地を繋ぐルート」 
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（

注

） 

 

今回は上図「２３霊仙山林道」から「２４上龍華林道分岐」間のルート

を使わず、２３から少し東側にある上龍華バス停前にある登山口（地図

になし）から２４に合流するルートを歩きます。なお、還来神社から２

３，２４を経由するコースと今回のコースで２４を経由して霊仙山まで

2 回下見を行い歩いていますのでトレイルは途切れてはおりませんので

念のため申し添えます。 

 

以上 
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〈例会山行案内〉 

2021年 5月 29日(土)～30日(月) 那須(北部)縦走 

昨年、新型コロナウイルス感染拡大のため中止した、那須縦走を再度計画しました。毎

年この時期に企画し、美しい新緑の中を歩くことができました。今年も期待したいと思い

ます。5月下旬は雪渓をﾄﾗﾊﾞｰｽする箇所があるようですので、念のため軽ｱｲｾﾞﾝを準備して

ください。 

日程 ：5月 30日（土）那須ﾛｰﾌﾟｳｪｲ乗場 9：30集合 

 那須ﾛｰﾌﾟｳｪｲ乗場 9：40 - 11：00峰の茶屋跡 - 12：05茶臼岳‐ 

 12：05峰の茶屋跡- 13：55河原分岐‐14：30三斗小屋温泉 

31日（日）三斗小屋温泉 7：00‐大峠 9：20‐三本槍岳 11：20‐ 

  北温泉分岐 12：00‐熊見曽根 12：45‐旭岳 13：25‐ 

  峰の茶屋 14：15‐那須ﾛｰﾌﾟｳｪｲ乗場 15：15解散 

担当 ：伊東 

集合場所：5月 29日 那須ﾛｰﾌﾟｳｪｲ乗場 9時 30分 

申込先：I東  

締め切り：2021年 4月末 

コロナ対策で宿泊者数を絞っている可能性があります。 

予定される方は早めにお知らせください。 

宿泊先：三斗小屋温泉 煙草屋旅館 Tel 090-8589-2048 

露天風呂もあり（石鹸使用不可） 

 

新型コロナウイルス対応：2 月末現在、感染者は減少傾向ながら、7 都府県で緊急事態が

継続中です。状況が良くない場合は、中止します。 
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（個人山行報告） 

 

 

京都西山を歩く 

2月２４日（水） 晴れ  参加者  Ｋ原氏 1名 

暇人の特権、天気がいいので思い立って、久々のバードウォッチングを兼ね

京都一周トレイルの西山コース（この日は嵐山から苔寺）と、これと繋ぐ西山

山麓トレッキングコース（苔寺谷から唐櫃超を経て桂坂野鳥遊園）を歩く。唐

櫃超は、光秀が亀岡から本能寺を目指し進軍したと伝わる古道。 

JR嵯峨駅から閑散とした嵐山界隈を

通過し松尾山登山口(26)から登り始め、

松尾山の手前（標識 33）からコースを

外れて嵐山（382）までピストン（往復

1時間）、これまで渡月橋から眺めてい

た嵐山に登るのは初めて、山頂の展望は

ないが途中の尾根道からは、京都市内が

一望できその奥に東山三十六峰、比叡山

さらに雪をかぶった蓬莱山がはっきり

と見えた。松尾山（275）の山頂はベン

チもあって広く東側の展望がよい。ここ

まで 300mmのレンズをさげて歩くも野鳥のさえずりはあるも姿を見せない。と

ころが少し落胆しなら苔寺方面に下っていると、「ソウシチョウ」（スズメと同

じ大きな）と出会い連写、山道の落葉の下の虫を食べていました。そして次に

出現したのは、これまた美鳥の「ルイビタキ」、（日本の代表的な青い小鳥）で

した。この他にも数種の野鳥を見かけるも枝越しでシャッターチャンスに恵ま

れず残念。野鳥を探してきょろきょろしながら苔寺谷（終点標識 51）に着く。

（駅から 3時間 40分）                                

西山山麓トレッキングコースへは５１から西芳寺川を渡渉して入り、丁塚へ登

り返し進む。やがて唐櫃超に出る、このＴ字路を右に曲がり沓掛山方面へと歩

く。道はよく踏まれ歩きやすい、40分程で桂坂野鳥遊園に下るリョウブ坂分岐

に着いた。この間いくつもの展望台を通過するがどこも南側の眺望は抜群であ

った。終着の桂坂野鳥遊園には 15：00に着く。そして野鳥遊園の池でオシド

リを見たので撮影。このあとはバス停に向かい桂川駅から京都駅に出ていつも

のビールで打上げた。                                                 

以上 
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《個人山行報告》 

   入笠山・北横岳 

日 時：2021 年 2 月 27 日-28 日 両日共に快晴 

参加者：CL Ｋ嶋、SL Ｋ井、Ｎ井、Ｓ水、Ｉ藤(友人) 

行 程：27 日大津出発 1:00～富士見パノラマリゾート(ゴンドラ)8:30～登山口 9:00～入

笠湿原 9:10～山彦荘～マナスル山荘～入笠山山頂 10:15～仏平峠 10:45～山彦荘 11:30(昼

食)12:00～(ゴンドラ乗車)富士見パノラマリゾート～エクシブ蓼科(泊) 

28 日エクシブ蓼科 8:50～北横岳ロープウェイ山麓駅駐車場 9:05～登山口 10:10～北横岳

ヒュッテ 11:00～北横岳南峰 11:20～北横岳北峰 11:30～北横岳ヒュッテ(昼食)12:15～縞

枯山荘 13:20～北横岳ロープウェイ山頂駅 13:40～北横岳ロープウェイ山麓駅駐車場

14:15＝帰滋 

 

雪山初心者で雪を楽しめる山との事で入笠山と北横岳を二日間に分けて楽しんで来た。 
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《個人山行報告》 

銚子ヶ口  

日  時   2021年２月２８日（日） 

参加者    Ｈ島（CL）、Ｆ野（SL）、Ｋ原（写真）、Ｆ川（記録） 

行  程   琵琶湖コメプラザ 8：10＝登山口 10：00～衣服調整 10：35～頂上遠望 

11：25～稜線 12：30～12：40頂上（昼食）13：25～850点 14：05～ 

515点 14：54～下山 15：30 

 

 登山口から 100ｍほど離れた神崎川の空きスペースに駐車し、直ぐに出発する。植

林の中 100ｍ程直登した後、杉の落葉の道をトラバースしつつ 400ｍ登る。ちょと危

ないところにはロープが張ってある。ほとんど緩いのぼりで歩きやすいが、遠望は全

くきかない。一時尾根に出て前方に銚子ヶ口が見えた。また、谷筋に向かいトラバー

スしながら登る。谷筋に出て 200ｍ登ると尾根に出る。初めて少し遠望が利くが、こ

こからすぐ先の頂上はまた、林の中となり景色は全くきかない。頂上ではゆっくり昼

食をとり、往路を戻る。雪が残っているところは滑りやすいのでアイゼンを装着して、

２時間ほどで下山した。 
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新型コロナウイルスの変異株とワクチン接種 

 

                            Ｎ野 

 

日本において新型コロナウイルス感染症が確認されてから約 1 年が経ちました。その間に

新型コロナウイルス感染は第 1 波から第 3 波まで増減を繰り返し、現在も下げ止まりの状

態が続いています。更に昨年末頃から英国、南アフリカ、ブラジル、米国で新型コロナウ

イルスの変異株が出現したと報道されています。新型コロナウイルスの突起状に出たスパ

イクタンパク質の細胞の受容体に結合する領域に起こるアミノ酸変異が要注意です。英国

で見つかった変異株は受容体との結合力を増して感染力をアップします。また、ブラジル、

南アフリカや米国での変異株は中和抗体から逃れる可能性があると報じられています。 

新型コロナウイルスに対するワクチンも世界各国で開発が進められて来ました。遺伝子ワ

クチンとして米国ファイザー社とドイツのビオンテック社は mRNA ワクチンを開発して、

各国でワクチン接種が始まっています。米国モデルナ社のワクチンも m RNA ワクチン

です。日本でも今月から医療従事者から接種が始まり、来月中旬頃から高齢者への接種が

始まります。英国のアストラゼネカ社とオックスフォード大学が開発したのが、ウイルス

ベクター(VV)ワクチンです。ワクチン接種後に血栓症を引き起こす事例が見られた為に、

ヨーロッパの国々はワクチン接種を一時中止していましたが、ワクチン接種を止めるより

摂取した方が新型コロナウイルス感染防止に有効との結論より再開されます。 

新型コロナウイルスワクチンの有効率は学術論文に掲載されたデータでは、ファイザー社

の mRNA ワクチンが 95%、モデルナ社の mRNA ワクチンが 94.1%と高く、アストラゼ

ネカ社の VV ワクチンは 70.4%とやや低めです。但し、インフルエンザワクチンは 60%で

すから、これよりは全て高い有効率です。また、新型コロナウイルス変異株にこれらのワ

クチンがどれだけ有効性を示すかは、これからのワクチン接種後の結果を見ないと分かり

ません。現在、ワクチンを開発した国々で既に新型コロナウイルス変異株に効果のあるワ

クチンの開発が始められています。 

私も 4 月より薬剤師としてワクチン接種の補助作業（ワクチンバイアル瓶に生食水を加え

て希釈し、注射器に分注する作業）を行う予定です。雪稜会の皆様も是非ワクチン接種を

受けて頂いて、新型コロナウイルス感染から自分の身を守り、また他人に感染させないよ

うにして頂きたいと思います。早く、以前のような登山が行えるような状況になることを

祈っております。 
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「野坂山地ブナ林伐採ストップ」にご協力ください 

 

 

すでにご存じの方もおられると思いますが、野坂山地の野坂岳～庄部谷山～芦谷山

と続く尾根に、大規模な風力発電が計画されています。 

 構想では、風力発電設備 20～25 基で、設備容量は最大 10 万 5000 キロワット。美

浜町は、事業の可能性と地域の理解を前提に「事業者と協力して誘致を進めていきた

い」と表明、2020年５月に議会で事業者からの説明を受け、誘致計画を進めることを

きめました。 

 

 

９月に山友会のメンバーと一緒に甲森谷から庄部谷山付近を歩いた時には、横谷川

の傍で、調査のための伐採が始まっていました。11月にも予定地の尾根を歩きました

が、風力計測のための機器設置の最中で、すでに多くのブナが伐採されていました。 

原発や火力発電への批判が高まる中、行政の強力な後押し（補助金）によりクリー

ンエネルギーとして風力発電・ソーラーパネルによる発電計画が各地で進められてい

ます。 

気がかりなのは、これらのエネルギーを得るための設備設置には大規模な自然破壊を

伴い、なおかつ設置後のメンテナンス、環境・住民の健康などへの影響に関する調査

は義務付けられていないことです。（作りっぱなし） 

野坂山地には、野坂岳～芦谷山、庄部谷山などのピークがあり、滋賀県の大谷山、赤

坂山、三国山、大御影山をつなぐ尾根には素晴らしいブナ林があります。伐採されて

しまえば、取り戻すことはできませんし、建設事業（風車や資材運搬のための林道建

設）による土砂流出が与える流域の谷への悪影響も案じられます。 

 

 

発電計画が進められるにあっては、環境影響評価の観点から、住民が意見を提出す

ることができる機会が 3度あります。 

行政と事業者の間で取り交わされる手続きには、①～④の段階があり、（①計画階

環境配慮書 ②環境影響評価方法書 ③環境影響評価準備書 ④環境影響評

価書）、私たちが野坂山地での発電計画に気づいたのは、すでに①の配慮書で

の一般意見提出が終わった後でした。②の方法書への意見書提出の締め切りは

3/1（月）でした。③の準備書の時、もう一度一般意見を出せる機会がありま

す。④の評価書が出てしまうと、もう一般からの意見を出す機会はありません。 
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準備書がいつ出されるのか分かりませんが、その時に向けて一人でも多くの人

に関心を持ってもらい、計画の見直しに意見を出してもらえればと思い、県連

に総会での資料提出をお願いしました。 

 

         2021.3.7 滋賀山友会、日本熊森協会滋賀県支部  Ｋ内氏 

 

 

<当文書は、3/7 県連総会において、山友会のＫ内さんから 訴えのあったものです。 

野坂山地の尾根に 大規模風力発電が計画され、その尾根にある素晴らしいブナ林が伐

採されようとしています。この事を皆に知ってもらい又関心をもってもらいたいので、

掲載しました。  Ｎ村高 > 
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木 月

金 火

土 例会山行 伏見桃山～七福思案処 水
　　ぶな原稿締切

日 木

月 金

火 土

水 日 例会山行　御池岳

木 月

金 火

土 水
祝

日 木 春の野点山行 赤坂山～三国岳

月 金
編集後記

火 第2回運営委員会

水

木

金

土

日
5月の予定

2 日 例会　比良比叡トレイル②還来神社～

3 月 　　　　朽木温泉

29 土 関東例会　那須連山

30 日 同上

今月号と来月号の当番

2021年4月予定表

1 19

2 20

3 21

4 22

5 23

6 24

7 25

8 26

9 27

10 28

11 29

動いてるって？

16

４月号に報告・寄稿して下さった皆様、本当に有

り難うございました！(*^▽^*)　編集委員一同

12 30

13

14
春がやってきました！

そろそろ登山によろしい季節かと・・え？とっくに

来月号は 小原(CL)・西村高・西村和・長尾・其阿弥・川嶋・玉田美・中井・白井の皆さんです。

今月号は 齊藤(CL)・久保田・秋本・今村・田中利・鹿内・酒井の皆さんです。

17

18

15
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滋賀県勤労者山岳連盟 

比 良 雪 稜 会 

 

滋賀県大津市和邇今宿 712-1  西村方 

TEL＆FAX 077-594-0454 

E-mail  kazuyo-buna@r.river.sannet.ne.jp 

HP https://aquafoal39.sakura.ne.jp/ 


