
＜個人山行報告＞ 

青  葉  山 
   

日 時 ： 2020 年 9 月 21 日（月・祝） 

参加者 ： 3名 

行 程 ： 堅田(6:00)＝登山口、駐車場(8:00)～展望台(9:10)～馬の背(9：45) 

     ～東峰(10:00)～鎖場(10:10)～大師洞(10:30)～(10:40)西峰(11:30) 

～今寺集落(12:30)～登山口(13:30) 

 

 4連休の天気の良い日にＯ村夫妻をお誘いして、福井県の青葉山に出かけました。堅田か

ら登山口駐車場までは、2時間で到着。途中、国道27号から「若狭富士」とも呼ばれる美し

い山容が望めます。 

 「青葉神社」の鳥居をくぐってのスタートは、信仰に深い関りがある山であることが感

じられます。東峰(693m)、西峰(692)と高くはない山ですが、馬の背、鎖場、岩室くぐり、

長い鉄はしご、変化に富んだ登山道で楽しい山行でした。下りは、今寺集落方面へ下山し

登山口に向かう周回コースとしました。南側から見る青葉山は、二つの峰が並ぶ双耳峰で

あることが確認できます。（記：Ｈ野） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
登山口                     馬の背 

青葉神社の鳥居 。                         両側が切れ落ちている大岩の上を渡る。 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
鎖場                       大師洞窟 

新しい綱が張られていた。                   岩室の中を通り抜ける。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   
西峰 

  社の後ろにある大岩をよじ登れば頂上。       若狭湾の美しい眺望を望む。 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


